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歳入（収入）
64億1,838万円

【人件費】
職員給与・議会議員報酬など

【行政活動・施設維持費】
一般行政活動を行う経費や施設
などの整備に使った維持的経費

【建設事業費】
道路、公共施設、産業基盤など
の整備に使った投資的経費

【借入金返済費】
大きな事業を行うために借り入
れたお金の返済

【その他】
一般会計から特別会計に繰り出
したお金、基金の積立など

【団体補助・生活支援費】
団体への負担金や補助金、高齢
者・障がい者への生活支援費

　

令
和
７
年
度
予
算
編
成
に
お
い
て
は
、
国
の
経
済

財
政
運
営
の
基
本
的
な
考
え
方
や
地
方
財
政
対
策
を

踏
ま
え
、
第
５
期
総
合
計
画
後
期
５
カ
年
実
施
計
画

お
よ
び
第
２
期
地
域
創
生
総
合
戦
略
に
掲
げ
る
重
点

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
実
行
に
努
め
る
と
と
も
に
、
庁
舎

建
設
基
本
構
想
に
基
づ
く
庁
舎
建
設
事
業
を
は
じ
め

と
す
る
将
来
の
財
政
需
要
を
見
据
え
、
限
ら
れ
た
財

源
の
中
で
最
大
の
事
務
事
業
効
果
が
発
揮
さ
れ
る
よ

う
、
事
業
の
必
要
性
や
優
先
度
を
十
分
に
検
証
す
る

と
と
も
に
、
国
や
北
海
道
の
補
助
制
度
お
よ
び
有
利

な
地
方
債
を
積
極
的
に
活
用
し
、
重
点
的
か
つ
効
率

的
な
財
源
配
分
に
努
め
、
持
続
可
能
な
財
政
運
営
と

住
民
福
祉
の
向
上
を
図
る
こ
と
を
基
本
と
し
て
予
算

編
成
を
行
い
ま
し
た
。

　

令
和
７
年
度
に
お
け
る
地
方
交
付
税
総
額
は
、

28
億
１
３
６
１
万
円
で
、
普
通
交
付
税
２
３
１
９
万

円
の
減
額
に
よ
り
前
年
度
と
比
較
し
て
２
７
８
０
万

円
の
減
額
と
な
り
ま
し
た
が
、
義
務
的
経
費
の
よ
り

一
層
の
抑
制
は
も
と
よ
り
、
補
助
金
や
町
債
等
に
よ

る
財
源
確
保
に
努
め
、
土
地
改
良
事
業
や
町
有
林
整

備
事
業
な
ど
第
一
次
産
業
基
盤
整
備
を
は
じ
め
、
簡

易
水
道
区
域
拡
張
工
事
や
町
道
改
良
舗
装
工
事
な
ど

の
イ
ン
フ
ラ
確
保
事
業
、
テ
レ
ビ
中
継
局
放
送
機
器

更
新
工
事
、
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
調
理
機
器
等
設
備

更
新
工
事
な
ど
、
情
報
通
信
施
設
お
よ
び
教
育
施
設

関
連
の
整
備
に
も
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
最
終
予
算
額
は
繰
越
明
許
費
を
含
め

65
億
４
７
６
８
万
円
と
な
り
ま
し
た
。
決
算
額
に
つ

い
て
は
、
歳
入
決
算
額
64
億
１
８
３
８
万
円
、
歳
出

決
算
額
62
億
３
３
０
８
万
円
と
な
り
、
翌
年
度
繰
越

財
源
２
１
０
万
円
を
差
し
引
い
た
実
質
収
支
差
引
残

額
は
、
１
億
８
３
２
０
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

一
般
会
計
財
政
運
営
状
況
の
概
要

町
で
は
、み
な
さ
ん
か
ら
納
め
て
い
た

だ
い
た
貴
重
な
税
金
が
ど
の
よ
う
に

使
わ
れ
て
い
る
の
か
を
知
っ
て
い
た

だ
く
た
め
、
予
算
・
決
算
な
ど
を
基

に
財
政
状
況
を
公
表
し
て
い
ま
す
。

地方交付税など
31億1,411万円
（48.5％）

歳出（支出）
62億3,308万円

一般
会計

借入金
7億7,670万円（12.1％）

使用料・手数料など
1億6,062万円（2.5％）

その他
7億3,577万円（11.5％）

町税
8億7,762万円（13.7％）

国・道補助金など
7億5,356万円（11.7％）

佐
呂
間
町
決
算
報
告

７７

建設事業費
12億7,189万円
（20.4％）

行政活動・
施設維持費
12億3,100 万円
（19.7％）

団体補助・
生活支援費
12億223万円
（19.3％）

人件費
10億7,303万円
（17.2％）

その他
8億3,427 万円
（13.4％）

借入金返済費
6億2,066 万円
（10.0％）
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特別会計企業会計

　

地
方
公
共
団
体
の
財
政
を
適
正
に
運
営
し
て
い
る
か
を
判
断
す
る

た
め
、令
和
７
年
度
決
算
に
基
づ
く
財
政
健
全
化
の
指
標
を
算
定
し
ま

し
た
の
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。
公
表
に
あ
た
り
、
健
全
化
判
断
比

率
お
よ
び
資
金
不
足
比
率
、な
ら
び
に
算
定
基
礎
と
な
る
書
類
に
つ
い

て
監
査
委
員
の
審
査
を
受
け
、議
会
へ
の
報
告
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

指標名 比率 早期健全化基準 財政再生基準
実質赤字比率 －（－） 　１５．００ ２０．００
連結実質赤字比率 －（－） 　２０．００ ３０．００
実質公債費比率 ６．５（７．１） 　２５．０　 ３５．０　
将来負担比率 －（－） ３５０．０　 基準なし

※比率として表れない場合は「―」と表記しています。（　）は前年度数値

（単位：％）

（単位：％）

健全化判断比率

特別会計名 比率 経営健全化基準
簡易水道 －（－） ２０．００
公共下水道 －（－） ２０．００

公営企業会計に係る資金不足比率

※資金不足が生じていないため「－」と表記しています。（　）は前年度数値

※佐呂間町ＨＰにも掲載しています。

基
金
と
起
債

○
基
金（
貯
金
）

　
60
億
４
６
９
３
万
円

令
和
７
年
度
決
算
を

町
民
１
人
当
た
り

　
　
　
　
に
換
算
す
る
と
…

※
令
和
８
年
３
月
末
人
口

　

４
５
０
１
人

※
特
別
会
計
決
算
額
を
含
め

　

て
計
算
し
て
い
ま
す
。

○
起
債（
借
金
）

　
81
億
８
６
８
３
万
円

後期高齢者医療介護サービス介護保険公共下水道
（収益的）

公共下水道
（資本的）

国民健康保険簡易水道
（収益的）

簡易水道
（資本的）

０

２億

４億

６億

８億

収
入
　
200
万
円

支
出
　
198
万
円

貯
金
　
134
万
円

借
金
　
182
万
円

健全化判断比率および資金不足比率のいずれも早期
健全化基準および経営健全化基準を下回っています

歳入（収入）

歳出（支出）

４
億
１
３
６
５
万
円

１
億
４
９
８
１
万
円

２
億
３
６
５
６
万
円

４
億
５
３
４
７
万
円

１
億
９
７
２
９
万
円

１
億
４
４
７
８
万
円

２
億
９
７
７
３
万
円

１
億
１
２
２
７
万
円

１
億
１
３
７
０
万
円

３
億　

５
０
５
万
円

５
億
６
４
４
８
万
円

５
億
２
８
６
１
万
円

７
億
２
３
９
４
万
円

７
億
３
０
０
９
万
円

１
億
１
３
１
７
万
円

２
億
４
５
６
９
万
円
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８
月
10
日
、
佐
呂
間
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に

て「
令
和
８
年
度　
第
１
回　
佐
呂
間
高
校
存
続
対
策
協

議
会
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

協
議
会
に
は
町
長
、
学
校
関
係
者
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
代
表
、

地
域
の
委
員
に
加
え
、
北
海
道
教
育
庁
オ
ホ
ー
ツ
ク
教

育
局
の
松
橋
局
長
も
オ
ブ
ザ
ー
バ
ー
と
し
て
出
席
し
、

佐
呂
間
高
校
の
存
続
と
魅
力
化
に
向
け
た
熱
心
な
議
論

が
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。

　
　
【
少
子
化
へ
の
危
機
感
と「
今
、
で
き
る
支
援
」】

　

会
議
冒
頭
、
会
長
で
あ
る
武
田
町
長
か
ら「
今
年
４

月
の
入
学
者
数
が
18
名
と
な
り
、
町
内
の
少
子
化
や
進

学
先
の
多
様
化
に
よ
り
厳
し
い
状
況
に
あ
る
。
全
国
募

集（
地
域
み
ら
い
留
学
）を
は
じ
め
、
町
民
全
体
で
課
題

を
共
有
し
対
策
を
加
速
さ
せ
た
い
」と
挨
拶
が
あ
り
ま

し
た
。
挨
拶
で
は
、
生
徒
や
保
護
者
か
ら
の
要
望
が
多

か
っ
た「
高
校
生
へ
の
給
食
提
供
」を
今
年
10
月
か
ら
ス

タ
ー
ト
さ
せ
る
こ
と
に
も
触
れ
ら
れ
ま
し
た
。

　
　
【「
東
京
進
学
フ
ェ
ス
」で
の
成
果
と
課
題
】

　

７
月
に
東
京
都
で
開
催
さ
れ
た
、「
地
域
み
ら
い
留
学

日
本
ま
る
ご
と
高
校
フ
ェ
ス
In
東
京
」に
つ
い
て
、
佐

呂
間
高
校
の
校
長
お
よ
び
教
育
魅
力
化
推
進
室
長
よ
り

報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

◆
大
き
な
成
果

　
　

２
日
間
で
42
組（
平
均
以
上
）が

　

ブ
ー
ス
を
訪
問
。

　
　

手
厚
い
経
済
的
な
支
援
や
寮
の

　

整
備
、
海
外
留
学（
パ
ー
マ
市
）
　

　

支
援
、
在
校
生
に
よ
る
活
き
活
き

　

と
し
た
説
明
が
参
加
者
か
ら
高
く

　

評
価
さ
れ
ま
し
た
。

◆
明
確
に
な
っ
た
課
題

　
　
「
佐
呂
間
高
校
で
何
が
学
べ
る
の
か
」と
い
う
、
他
校
と

　

差
別
化
で
き
る
独
自
の
特
色（
学
び
の
ブ
ラ
ン
ド
化
）を
さ

　

ら
に
明
ら
か
に
し
、
発
信
し
て
い
く
必
要
性
が
明
確
に
な

　

り
ま
し
た
。

　
　
【
ス
ピ
ー
ド
感
を
持
っ
て
具
体
化
！

　
　
　
　
　
　
　
「
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ（
Ｗ
Ｇ
）」設
置
へ
】

　

東
京
フ
ェ
ス
で
見
え
た
課
題
を
迅
速
に
解
決
し
、
佐
呂
間

高
校
な
ら
で
は
の
魅
力
づ
く
り
を
具
体
化
す
る
た
め
、
協
議

会
内
に「
佐
呂
間
高
校
魅
力
化
検
討
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ

（
Ｗ
Ｇ
）」を
新
た
に
設
置
す
る
こ
と
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

◆
構
成

　
　

佐
呂
間
高
校
の
教
職
員
、
役
場
や
教
育
委
員
会
の
若
手

　

職
員
、
商
工
会
青
年
部
な
ど
の
地
域
人
材
、
教
育
に
係
る

　

専
門
的
な
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
で
構
成
し
ま
す
。

◆
今
後
の
進
め
方

　
　

探
究
学
習
の
充
実
や
寮
の
活
用
、
地
域
と
連
携
し
た
実

　

践
的
な
学
び
な
ど
を
検
討
し
、
年
度
内
に
開
催
す
る
予
定

　

の
第
２
回
協
議
会
に
て
具
体
策
を
報
告
し
ま
す
。

〜
オ
ホ
ー
ツ
ク
教
育
局
の
松
橋
局
長
か
ら

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

助
言
を
い
た
だ
き
ま
し
た
〜

　

協
議
会
に
オ
ブ
ザ
ー
バ
ー
と
し
て
出
席
し
て
い
た
だ
い

た
、
松
橋
局
長
か
ら
左
記
の
助
言
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

佐
呂
間
高
校
は
、
町
か
ら
子
育
て
世
代
の
流
出
を
防
ぎ
、

地
域
の
賑
わ
い
を
守
る
要
で
す
。
町
・
学
校
・
保
護
者
・
地

域
が「
チ
ー
ム
サ
ロ
マ
」と
な
っ
て
、
佐
呂
間
高
校
の
魅
力
化

を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

＝
み
な
さ
ま
の
声
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
！
＝

　
「
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ（
Ｗ
Ｇ
）」を
開
催
す
る
に
あ
た
り
、

こ
れ
か
ら
の
佐
呂
間
高
校
と
地
域
の
関
わ
り
方
に
つ
い
て
、

町
民
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
す
。
左
記
の
Ｑ
Ｒ
か
ら
、
み

な
さ
ま
の
声
を
聴
か
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ご
協
力
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

4　R8.10

令
和
８
年
度　
第
１
回　
佐
呂
間
高
校

　
　
　
　
　

存
続
対
策
協
議
会
を
開
催
し
ま
し
た

「
オ
ー
ル
佐
呂
間
」「
チ
ー
ム
サ
ロ
マ
」で
未
来
を
拓
く

「
佐
呂
間
高
校
な
し
に
、

　　
　
　

佐
呂
間
町
の
未
来
は
語
れ
な
い
」

　
　
【
少
子
化
へ
の
危
機
感
と「
今
、
で
き
る
支
援
」】

１

　
　
【「
東
京
進
学
フ
ェ
ス
」で
の
成
果
と
課
題
】

２

　
　
【
ス
ピ
ー
ド
感
を
持
っ
て
具
体
化
！

３

町民アンケート
はこちらから

アンケート〆切
１０月１１日（日）

　

他
地
域
の
成
功
事
例
に
共
通
す
る
の
は
、
地
域
全

体
で『
選
ば
れ
る
魅
力
的
な
高
校
と
は
何
か
』を
問
い

直
し
、
街
づ
く
り
や
探
究
学
習
に
高
校
生
が
関
わ
る

仕
掛
け
を
作
っ
て
い
る
点
で
す
。
道
教
委
と
し
て
も

当
事
者
意
識
を
持
っ
て
全
力
で
支
援
し
ま
す
。

※お子様が学校に通われ
　ている場合は、学校か
　らマチコミで送付され
　たアンケートと同じも
　のとなります。
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　８月から「ももちゃんタクシー」が運行開始し、町民のみなさまにご利用いただいています。
　まだ、利用したことが無い方や利用しようと思っている方は、ぜひこの機会にご利用ください！

佐呂間町『公共ライドシェア』実証実験（令和８年８月～令和９年１月）

無料キャンペーン実施中！

利用する日時の１週間前から１時間前まで予約可能！

　副業やちょっとしたおこづかい稼ぎとして、ドライバーになってみませんか？自家用車で、ご予約

いただいた方の移動を支援します。

　◆雇用条件：研修を受講可能な方（１０月３１日土曜日開催予定）、過去３年間で無事故無違反の方

　◆報　　酬：１，０００円／回～

　◆詳　　細：右記ＱＲからＬＩＮＥでお問い合わせください。

『ももタク』のドライバーを募集しています！

詳細は
こちらから

アンケートの回答に
ご協力ください

　この実証実験では、町民のみなさまのご意

見がとても重要となります。

　町民の方は誰でもご回答いただけます。

　アンケート調査へのご協力、よろしくお願

いします。

アンケートへの
回答はこちらから

スマホでご予約の方は…

Ｗｅｂ・公式ＬＩＮＥからいつでも簡単に予約！

下記ＱＲからＷｅｂ予約！

Ｗｅｂ予約画面へアクセス
できます。

公式ＬＩＮＥから予約！

ＬＩＮＥメニューから予約
画面へアクセスできます

コールセンター（予約専用）

☎０１５８７・２・１５２５
受付時間：９時～１７時（年中無休）

　～電話予約の流れ～
① コールセンターに電話
② お名前を伺います。
③ ご希望をお聞きします。
　利用日時、人数、迎車場所、行き先など 
④ お身体の状況を確認します。
　・１人で乗り降りできるか？
　・車いすは必要か？　など
⑤ 内容を確認して予約完了！
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　８月１９日、「バイクの日」に合わせてライダー・チャ
リダーが交流する「第７回サロマコーヒーブレイクミー
ティング」が道の駅「サロマ湖」で開催されました。
　来場者は、平日にもかかわらず過去最高の２０７名！
　次々と集まったバイクや自転車の参加者、先着１００名
にコーヒーが配られ、ライダーやチャリダー同士での情
報交換が行われました。

ライダー・チャリダー大集合！
　　 ～「バイクの日」イベント開催

社会貢献活動を実施～髙橋土建㈱
　８月１９日、髙橋土建㈱による社会貢献活動として、
伊岐武士排水路（啓生地区）の草刈りが実施されました。
　この活動は農業用施設の機能増進を図ることを目的と
して、平成２２年から実施していただいています。
　お忙しい中実施していただき、誠にありがとうござい
ました。

大盛況！～さろま秋宵まつり２０２６
　９月５日、町民センター駐車場にて、さろま秋宵まつ
り２０２６が開催されました。
　９月の第１土曜日と言えばでおなじみの秋宵まつり。
　毎年恒例の町民カラオケ大会や仮装コンテストをはじ
め、様々なステージイベントで会場は常に盛り上がりを
みせていました。
　また、まつりの最後には「やけくそ絶景花火」が素敵な
フィナーレを飾りました。

佐呂間町の魅力をＰＲ！～ in 札幌
　９月３日、札幌市の地下歩行空間にて、佐呂間中学校３年
生４２名が総合的な学習の時間に行われている「さろま学」
の一環として、修学旅行にて町のＰＲ活動を行いました。
　中学生による札幌市でのＰＲ活動は、今回が初めての
取り組みです。生徒たちは事前に自作した町のＰＲ資料
を持ち、歩行者の方々へ積極的に声をかけながら佐呂間
町の魅力を存分に伝えていました。
　参加された生徒のみなさん、大変お疲れさまでした。
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年
末
調
整
で
勤
務
先
に
提
出
す
る
生
命

保
険
料
控
除
な
ど
の
控
除
証
明
書
等
に
つ

い
て
、
電
子
デ
ー
タ
に
よ
る
提
供
が
可
能

に
な
り
ま
す
。

◆
電
子
化
に
お
け
る
勤
務
先
の
メ
リ
ッ
ト

　

①
控
除
額
等
の
検
算
が
不
要

　

②
従
業
員
か
ら
の
問
合
せ
が
減
少

　

③
書
類
の
保
管
コ
ス
ト
が
削
減

◆
電
子
化
に
お
け
る
従
業
員
の
メ
リ
ッ
ト

　

①
手
書
き
作
業
や
手
計
算
の
省
略

　

②
控
除
証
明
書
等
デ
ー
タ
を
紛
失
し
て

　
　

も
再
交
付
依
頼
が
不
要

　

町
税
・
保
険
料
の
納
期
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

◆
町
道
民
税（
３
期
）

問
企
画
財
政
課
町
民
税
係
・
徴
収
対
策
室

☎
２
・
１
２
１
４

◆
国
民
健
康
保
険
税（
４
期
）

問
企
画
財
政
課
町
民
税
係
・
徴
収
対
策
室

☎
２
・
１
２
１
４

◆
介
護
保
険
料（
４
期
）

問
保
健
福
祉
課
介
護
保
険
係

☎
２
・
１
２
１
２

◆
後
期
高
齢
者
保
険
料（
４
期
）

問
町
民
課
医
療
保
険
係

☎
２
・
１
２
１
３

◆
納
　
　
期
：
11
月
２
日（
月
）

◆
口
座
振
替
：
10
月
26
日（
月
）

※
諸
事
情
に
よ
り
「
納
期
限
ま
で
に
納
め

　

ら
れ
な
い
」「
一
度
に
納
め
ら
れ
な
い
」

　

な
ど
の
納
税
の
相
談
や
、
不
明
な
点
が

　

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◎詳しい内容は直接お問い合わせください。
◎記事中の記号は次のとおりです。
　問：お問い合わせ先　☎：電話　℻：ファックス　　：申込先
　　ホームページ　E：メールアドレス　　：フェイスブック

○人口：4,520人（－2人）
　【内外国人：379人】
○男♂：2,097人（±0人）
　【内外国人：89人】
○女♀：2,423人（－2人）
　【内外国人：290人】
○世帯：2,484戸（＋3戸）
     【内外国人：367戸】
※（　）内数字は前月比

人
の
う
ご
き
　
８
月
末

町
税
・
保
険
料
の
納
期
に
つ
い
て

年
末
調
整
手
続
の
電
子
化
に
つ
い
て

◆
国
税
庁
が
提
供
す
る「
年
調
ソ
フ
ト
」

　
国
税
庁
で
は
、
控
除
証
明
書
の
電
子

デ
ー
タ
の
取
込
か
ら
控
除
証
明
書
の
デ
ー

タ
作
成
に
対
応
し
た「
年
調
ソ
フ
ト
」を
開

発
し
、
各
ア
プ
リ
ス
ト
ア
や
国
税
庁
Ｈ
Ｐ

で
公
開
し
て
い
ま
す
。

　

詳
細
は
国
税
Ｈ
Ｐ「
年
末
調
整
手
続
き

の
電
子
化
に
向
け
た
取
組
に
つ
い
て
」を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

国税庁ＨＰ
はこちらから
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◆
町
で
は
回
収
し
ま
せ
ん

　

町
で
は
家
庭
で
不
要
に
な
っ
た
パ
ソ
コ

ン
の
回
収
を
行
い
ま
せ
ん
。
資
源
有
効
利

用
促
進
法
に
よ
り
、
各
メ
ー
カ
ー
が
回
収

を
し
て
い
ま
す
の
で
、
廃
棄
の
際
は
ご
自

身
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
箱
・
説
明
書
・
袋
は
燃
や
す
ご
み
で
す
。

※
プ
リ
ン
タ
ー
は
小
型
家
電
で
す
の
で
、

　

役
場
・
若
佐
支
所
・
浜
佐
呂
間
出
張
所

　

の
回
収
ボ
ッ
ク
ス
へ
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
パ
ソ
コ
ン
の
回
収
窓
口

　

Ｐ
Ｃ
リ
サ
イ
ク
ル
マ
ー
ク
の
あ
る
製
品

は
、
価
格
に
回
収
料
金
が
含
ま
れ
て
い
る

た
め
、
メ
ー
カ
ー
に
よ
り
無
料
で
回
収
が

で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
各
メ
ー
カ
ー
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

マ
ー
ク
の
な
い
製
品
や
自
作
の
パ
ソ
コ

ン
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
料
金
が
必
要
に
な
り

ま
す
の
で
、「
一
般
社
団
法
人
パ
ソ
コ
ン
３

Ｒ
推
進
協
会
」に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

https://w
w
w
.pc3r.jp

問
一
般
社
団
法
人
パ
ソ
コ
ン
３
Ｒ
推
進
協
会

☎
０
３
・
５
２
８
２
・
７
６
８
５

◆
無
料
宅
配
回
収
を
利
用
す
る
場
合

　

町
の
認
定
事
業
者
で
あ
る
リ
ネ
ッ
ト

ジ
ャ
パ
ン
リ
サ
イ
ク
ル
㈱
が
、
パ
ソ
コ
ン

の
宅
配
便
に
よ
る
無
料
回
収
を
行
っ
て
い

ま
す
。
詳
し
く
は
リ
ネ
ッ
ト
ジ
ャ
パ
ン
リ

サ
イ
ク
ル
㈱
の
Ｈ
Ｐ
ま
た
は
お
客
様
セ
ン

タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

燃
や
す
粗
大
ご
み
の
受
入
れ
に
つ
い

て
、
次
の
期
間
で
屋
外
粗
大
ご
み
置
き
場

の
受
入
れ
を
停
止
し
ま
す
。

◆
期
間
：
令
和
８
年
11
月
９
日（
日
）〜

　
　
　
　
　
　
　
　

令
和
９
年
５
月
中
旬

※
燃
や
す
粗
大
ご
み
の
内
容
に
よ
っ
て
は
、

　

受
け
入
れ
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

　

の
で
、
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
え
ん
が
る
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
５
８
・
４
２
・
３
５
７
９

　

交
通
公
園
の
老
朽
し
腐
食
し
た
木
製
ベ

ン
チ
を
撤
去
し
て
、
新
た
な
高
耐
久
性
の

ベ
ン
チ
を
設
置
し
ま
し
た
。
ま
た
、
公
園

内
の
街
路
灯
を
古
い
水
銀
灯
か
ら
明
る
く

長
寿
命
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
灯
具
に
更
新
し
ま
し
た
。

　

お
散
歩
途
中
の
休
憩
や
、
地
域
の
み
な

さ
ん
の
交
流
の
場
と
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
町
民
課
生
活
環
境
係

☎
２
・
１
２
１
３

　　

町
指
定
の
有
料
ご
み
袋
の
う
ち「
燃
や

す
ご
み
袋
」が
不
足
し
て
い
た
こ
と
か
ら
、

７
月
よ
り
代
替
え
と
し
て「
燃
や
す
ご
み
」

を「
燃
や
さ
な
い
ご
み
袋
」に
入
れ
て
出
せ

る
よ
う
に
対
応
し
て
い
ま
し
た
が
、
ご
み

袋
の
納
入
が
当
初
の
予
定
よ
り
遅
れ
た
た

め
、
対
応
期
間
を
次
の
と
お
り
延
長
し
て

い
ま
す
。

※
全
て
の
サ
イ
ズ
の「
燃
や
さ
な
い
ご
み

　

袋
」が
対
象
と
な
り
ま
す
。

※
透
明
袋
や
レ
ジ
袋
な
ど
は
使
用
で
き
ま

　

せ
ん
。

◆
対
応
期
間

　

令
和
８
年
11
月
30
日（
月
）ま
で
延
長

　

※
11
月
30
日
以
降
は
、
通
常
の
ご
み
袋

　
　

で
の
対
応
に
戻
り
ま
す
の
で
、「
燃
や

　
　

さ
な
い
ご
み
袋
」の
過
度
な
購
入
に

　
　

気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

問
町
民
課
生
活
環
境
係

☎
２
・
１
２
１
３

家
庭
で
不
要
に
な
っ
た

　
　
パ
ソ
コ
ン
の
処
分
に
つ
い
て

え
ん
が
る
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
か
ら
の
お
知
ら
せ

※
パ
ソ
コ
ン
本
体
を
含
む
、
ダ
ン
ボ
ー
ル

　

１
箱
分
の
回
収
料
金
が
無
料
で
す
。

※
パ
ソ
コ
ン
内
の
デ
ー
タ
は
ご
自
身
で
消

　

去
し
て
く
だ
さ
い
。

　

https://w
w
w
.renet.jp

問
リ
ネ
ッ
ト
お
客
様
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０
・
０
８
５
・
８
０
０

　

北
海
道
内
の
事
業
場
で
働
く
す
べ
て
の

労
働
者（
会
社
員
、
パ
ー
ト
、
ア
ル
バ
イ
ト

の
方
、学
生
さ
ん
な
ど
働
く
す
べ
て
の
人
）

お
よ
び
そ
の
使
用
者
に
適
用
さ
れ
る
北
海

道
最
低
賃
金
が
次
の
と
お
り
改
定
さ
れ
ま

し
た
。

◆
最
低
賃
金

　

１
，１
３
１
円（
時
間
額
）

◆
効
力
発
生
年
月
日

　

令
和
８
年
10
月
１
日（
木
）

※
最
低
賃
金
に
は
、
精
皆
勤
手
当
、
通
勤

　

手
当
、
家
族
手
当
、
臨
時
に
支
払
わ
れ

　

る
賃
金
お
よ
び
時
間
外
等
割
増
賃
金
は

　

算
入
さ
れ
ま
せ
ん
。

み
ん
な
チ
ェ
ッ
ク
！

　
　
　
　
　
　
北
海
道
最
低
賃
金

公
園
設
備
が
新
し
く
な
り
ま
し
た

町
指
定
ご
み
袋
の
不
足
に
関
す
る

対
応
の
お
知
ら
せ（
期
間
延
長
）
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◆「
里
親
」と
は
？

　

様
々
な
事
情
に
よ
り
家
庭
で
暮
ら
せ
な

く
な
っ
た
子
ど
も
た
ち
を
、
自
分
の
家
庭

に
迎
え
入
れ
て
、
愛
情
と
ま
ご
こ
ろ
を
こ

め
て
養
育
し
て
も
ら
う
方
の
こ
と
を
い
い

ま
す
。
北
見
児
童
相
談
所
で
は
、「
虐
待
」

「
傷
病
」「
離
婚
」な
ど
様
々
な
理
由
に
よ

り
家
庭
で
生
活
で
き
な
い
子
ど
も
の
相
談

が
あ
と
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
現
在
、
オ
ホ
ー

ツ
ク
管
内
に
は
約
50
組
の
里
親
さ
ん
が
お

り
、
約
30
名
の
子
ど
も
た
ち
が
里
親
家
庭

で
生
活
し
て
い
ま
す
。

　

里
親
は
、
特
別
な
方
だ
け
が
な
れ
る
イ

メ
ー
ジ
を
お
持
ち
の
方
も
い
る
よ
う
で
す

が
、特
別
な
資
格
な
ど
は
必
要
で
は
な
く
、

実
際
に
は
ど
こ
に
で
も
い
る
普
通
の
ご
家

庭
の
お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
た
ち
で
す
。

◆
里
親
の
種
類

　

里
親
は
次
の
よ
う
に
４
つ
の
種
類
が
あ

り
、「
養
子
縁
組
を
し
た
い
」、「
祖
父
母
が

孫
を
育
て
て
い
る
」な
ど
事
情
に
応
じ
た

区
分
も
あ
り
ま
す
。

【
養
育
里
親
】

　

保
護
者
が
引
き
取
れ
る
ま
で
、
ま
た
は

　

児
童
が
自
立
し
て
社
会
に
出
る
ま
で
の

　

間
養
育
す
る
里
親
。委
託
期
間
は
、数
年

　

か
ら
十
数
年
の
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、

　

数
日
、
数
週
間
、
数
ヶ
月
の
短
期
間
だ

　

け
お
願
い
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

【
専
門
里
親
】

　

一
定
要
件
を
満
た
し
た
養
育
里
親
等
が

　

研
修
を
受
講
し
て
登
録
し
、被
虐
待
児
・

　

非
行
児
・
障
が
い
児
を
養
育
す
る
里
親

　

で
す
。

【
養
子
縁
組
里
親
】

　

養
子
縁
組
を
前
提
と
す
る
里
親
で
す
。

【
親
族
里
親
】

　

両
親
の
死
亡
・
行
方
不
明
等
、
特
別
な

　

事
情
で
養
育
で
き
な
い
児
童
を
、
祖
父

　

母
や
兄
弟
姉
妹
が
里
親
と
し
て
養
育
す

　

る
も
の
で
す
。

◆
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
が
必
要
で
す
！

　

オ
ホ
ー
ツ
ク
管
内
で
は
、
子
ど
も
の
年

齢
や
里
親
さ
ん
と
の
相
性
な
ど
も
考
慮
し

て
委
託
先
を
決
め
る
た
め
、
管
内
各
地
に

里
親
さ
ん
が
増
え
て
い
く
こ
と
が
望
ま
れ

ま
す
。
ぜ
ひ
、
里
親
と
し
て
登
録
し
て
い

た
だ
き
、
家
庭
に
恵
ま
れ
な
い
子
ど
も
た

ち
の
養
育
を
担
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

　

里
親
を
希
望
さ
れ
る
方
、
里
親
制
度
に

つ
い
て
も
う
少
し
知
り
た
い
方
は
、
担
当

者
か
ら
ご
説
明
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ま
た
、
町
内
会
や
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
で

里
親
制
度
の
こ
と
を
聞
い
て
み
た
い
と
い

う
場
合
も
、
担
当
者
が
お
伺
い
し
て
お
話

し
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
も
可
能
で
す
の

で
、
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
北
海
道
北
見
児
童
相
談
所
地
域
支
援
課

☎
０
１
５
７
・
２
４
・
３
４
９
８

里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

問・ あゆみ会事務局（保健福祉課保健推進係・保健師）　☎２・１２１２

　この度、あゆみ会では活動の一環として、難病の治療や地域の現状について知るために、下記
の学習会を企画しました。難病について広く知ってもらうため、町内で生活する難病患者さんと
ご家族はもちろん、難病について関心のある方も対象に開催します。紋別保健所の保健師による
講話のほか、参加者同士が語り合う時間なども設ける予定です。どなたでもぜひ、ご参加ください。

あゆみ会学習会の開催　～みんなで考える、難病のこと～

　あゆみ会は、佐呂間町で難病とともに生活する方やそのご家族が集まり、食事や研修を通
して、みなさんの親交を深める場所です。当事者や家族のみなさんが、生活上の悩みを共有
し、お互いを理解しあえる場となっています。

★あゆみ会（難病患者・家族会）とは？

◆日　　時：令和８年１０月２６日（月）１０時３０分～１２時３０分（受付開始１０時１５分～）
◆場　　所：佐呂間町老人福祉センター　第１研修室
◆料　　金：無　料
◆内　　容：「難病についての講話、懇談」
◆講　　師：北海道紋別保健所　保健師
 ◆申　　込：下記あゆみ会事務局まで電話または右記ＱＲより申し込み
◆申込期限：令和８年１０月２０日（火）
　　　　　　※介助の必要な方はお申し込み時にお知らせください。

【 申込フォーム 】
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令
和
９
年
度
遠
軽
地
区
広
域
組
合
消
防

職
員
採
用
資
格
試
験（
２
次
募
集
）を
次
の

と
お
り
実
施
し
ま
す
。

◆
採
用
職
種
：
消
防
職
員

◆
予
定
人
数
：
５
名
程
度（
大
卒
・
高
卒
）

◆
採
用
予
定
日
：
令
和
９
年
４
月
１
日

◆
受
付
期
間
等

　

▽
期
間
：
令
和
８
年
９
月
28
日（
月
）〜

　
　
　
　
　

11
月
６
日（
金
）

　

▽
時
間
：
８
時
45
分
〜
17
時
30
分

　

▽
郵
送
：
令
和
８
年
11
月
６
日

　
　
　
　
　

※
当
日
消
印
有
効

◆
受
験
資
格

　

▽
平
成
９
年（
１
９
９
７
年
）４
月
２
日

　
　

以
降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
大
学
ま
た

　
　

は
高
校
を
卒
業（
見
込
含
む
）し
た
方

◆
試
験
内
容

【
第
１
次
試
験
】

　

日　
　

程
：
令
和
８
年
11
月
21
日（
土
）

　
　
　
　
　
　

10
時
15
分
〜
15
時
20
分

　

場　
　

所
：
遠
軽
地
区
広
域
組
合
消
防

　
　
　
　
　
　

本
部

　

内　
　

容
：
教
養
試
験
、
職
場
適
応
性

　
　
　
　
　
　

検
査
、
論
文

　

合
格
発
表
：
12
月
上
旬

【
第
２
次
試
験
】

　

日　
　

程
：
令
和
９
年
１
月
中
旬
予
定

　

場　
　

所
：
第
１
次
合
格
者
へ
通
知

　

内　
　

容
：
体
力
測
定
、
面
接
試
験

　

合
格
発
表
：
試
験
日
か
ら
１
週
間
以
内

　
　
　
　
　
　

に
通
知
予
定

◆
申
込
方
法

　

提
出
書
類（
試
験
申
込
書
、受
験
票
）を

遠
軽
地
区
広
域
組
合
消
防
本
部
総
務
課
ま

で
提
出

※
提
出
書
類
は
、
組
合
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン

　

ロ
ー
ド
出
来
ま
す
。

問
遠
軽
地
区
広
域
組
合
消
防
本
部
総
務
課

〒
遠
軽
町
１
条
通
北
３
丁
目
１
番
地
１

☎
０
１
５
８
・
４
２
・
７
６
０
０

　

機
動
職
業
訓
練
で
は
、
再
就
職
の
支
援

を
目
的
と
し
た
職
業
訓
練
を
行
い
ま
す
。

　

ワ
ー
プ
ロ
や
表
計
算
ソ
フ
ト
等
に
よ
る

文
書
・
帳
票
作
成
等
の
パ
ソ
コ
ン
操
作
お

よ
び
簿
記
に
よ
る
経
理
事
務
の
習
得
、
ビ

ジ
ネ
ス
へ
の
パ
ソ
コ
ン
活
用
法
、
さ
ら
に

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
の
初
歩
的
な
知
識

と
技
術
、
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
等
を
身
に
つ

け
る
こ
と
で
就
職
促
進
を
図
り
ま
す
。

遠
軽
地
区
広
域
組
合
消
防
職
員

　
　
　
　
　
採
用
試
験
に
つ
い
て

【
機
動
職
業
訓
練
】ビ
ジ
ネ
ス
経
理

事
務
化
の
募
集
に
つ
い
て

組合ＨＰは
こちら

◆
対
象
者

　

一
般
求
職
者（
主
に
パ
ソ
コ
ン
初
心
者
）

◆
定
　
員
：
10
名

　

※
定
員
に
満
た
な
い
場
合
、
中
止
に
な

　
　

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◆
訓
練
場
所

　

遠
紋
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー 

◆
取
得
可
能
な
資
格

　

▽
ワ
ー
プ
ロ
技
士　

２
級
・
３
級

　

▽
表
計
算
技
士　

２
級
・
３
級

　

▽
日
商
簿
記　

３
級

◆
費
　
用
：
無　

料

　

※
テ
キ
ス
ト
代
は
１
３
，５
０
０
円
程

　
　

度
、
各
種
３
級
検
定
の
取
得
可
能
な

　
　

資
格
を
全
て
受
験
し
た
場
合
に
は
、

　
　

１
７
，０
０
０
円
程
度
の
実
費
負
担

【
訓
練
期
間
等
】

　

▽
期
間
：
令
和
８
年
11
月
10
日
〜

　
　
　
　
　
　
　
　

令
和
９
年
３
月
９
日

　
　
　
　
　

※
期
間
内
合
計
430
時
間

　

▽
時
間
：
月
曜
日
〜
金
曜
日

　
　
　
　
　
　
　
　

９
時
〜
15
時
40
分

　
　
　
　
　

※
一
部
９
時
〜
16
時
40
分

　

▽
休
日
：
土
・
日
・
祝
日

【
申
込
方
法
等
】

　

▽
願
書
受
付
期
間

　
　

令
和
８
年
９
月
１
日
〜
10
月
20
日

　

▽
提
出
先

　
　

北
見
公
共
職
業
安
定
所
遠
軽
出
張
所

　

▽
提
出
書
類

　
　

入
学
願
書
・
健
康
の
自
己
申
告
書

問
北
見
公
共
職
業
安
定
所
遠
軽
出
張
所　

☎
０
１
５
８
・
４
２
・
２
７
７
９
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令
和
８
年
７
月
に
発
生
し
た
熊
本
地
震

災
害
お
よ
び
８
月
に
発
生
し
た
千
葉
豪
雨

災
害
の
義
援
金
を
次
の
期
間
受
付
し
ま
す
。

　

こ
の
義
援
金
は
、
被
災
地
県
に
配
置
さ

れ
る
災
害
義
援
金
配
分
員
会
を
通
じ
、
被

災
者
へ
配
分
さ
れ
ま
す
。

◆
受
付
窓
口

　

▽
保
健
福
祉
課　

　

▽
若
佐
支
所

　

▽
浜
佐
呂
間
出
張
所

◆
受
付
期
間

　

▽
熊
本
地
震
災
害

　
　

令
和
８
年
10
月
30
日（
金
）ま
で

　

▽
千
葉
豪
雨
災
害

　
　

令
和
８
年
11
月
30
日（
月
）ま
で

問
保
健
福
祉
課
福
祉
係

☎
２
・
１
２
１
２

　

不
正
軽
油
と
は
、
ト
ラ
ッ
ク
等
の
燃
料

と
し
て
使
わ
れ
る
軽
油
に
灯
油
や
重
油
な

ど
を
混
ぜ
た
も
の
や
、
重
油
に
薬
品
を
混

ぜ
て
脱
色
し
軽
油
と
偽
っ
た
も
の
を
い

い
、
こ
れ
ら
を
製
造
・
販
売
・
使
用
す
る

こ
と
は
悪
質
な
脱
税
行
為
と
し
て
逮
捕
さ

れ
る
犯
罪
に
な
り
ま
す
。

　

北
海
道
で
は
、
不
正
軽
油
撲
滅
に
向
け

て
関
係
機
関
と
連
携
し
、
取
締
り
を
さ
ら

に
強
化
し
ま
す
。

　

購
入
し
た
軽
油
を
使
用
し
た
ら
車
の
調

子
が
悪
く
な
っ
た
、
安
い
軽
油
の
売
り
込

み
が
あ
っ
た
な
ど
、
不
正
軽
油
と
思
わ
れ

る
情
報
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
次
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

問
不
正
軽
油
ス
ト
ッ
プ
110
番

☎
０
８
０
０
・
８
０
０
２
・
１
１
０

問
オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局

　

北
見
道
税
事
務
所

☎
０
１
５
７
・
２
５
・
８
６
８
４

問
通
報
フ
ォ
ー
ム

　

※
左
記
Ｑ
Ｒ
よ
り
ご
連
絡
く
だ
さ
い

　
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」は
、
高
校
、
大
学
、

専
門
学
校
、
各
種
学
校
や
外
国
の
高
校
、

大
学
等
に
入
学
・
在
学
す
る
お
子
さ
ま
が

い
る
ご
家
庭
を
対
象
と
し
た
公
的
な
融
資

制
度
で
す
。

◆
融
資
額

　

お
子
さ
ま
１
人
に
つ
き
：
350
万
円
以
内

◆
金
利
：
年
４
．０
５
％

　

※
母
子
家
庭
の
方
な
ど
は
年
３
．６
５
％

　
　
（
令
和
８
年
８
月
３
日
現
在
）

◆
ご
返
済
期
間
：
20
年
以
内

問
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０
・
０
０
８
６
５
６

　

偶
数
月
に
北
見
年
金
事
務
所
の
出
張
相

談
所
が
開
設
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
７
月
の

開
設
か
ら
開
催
場
所
が
次
の
と
お
り
変
更

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

参
加
さ
れ
る
際
は
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆
開
催
場
所

　

遠
軽
町
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
か
ら

　
　
　

　

遠
軽
町
芸
術
文
化
交
流
プ
ラ
ザ

　
　
　
　
　
　
「
メ
ト
ロ
プ
ラ
ザ
」に
変
更

問
北
見
年
金
事
務
所

☎
０
１
５
７
・
２
５
・
８
７
０
３

日
本
赤
十
字
社
佐
呂
間
分
区

「
災
害
義
援
金
」の
受
付
に
つ
い
て

北
見
年
金
事
務
所
の
出
張
相
談
所

の
開
催
場
所
が
変
更
に
な
り
ま
す

10
月
は
不
正
軽
油
防
止
強
化
月
間

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」の
ご
案
内

　

経
済
的
な
不
安
、
就
労
に
つ
い
て
の
心

配
、
ひ
き
こ
も
り
、
家
族
に
つ
い
て
の
悩

み
な
ど
…
様
々
な
理
由
で
生
活
に
困
っ
て

い
る
方
に
対
し
、広
く
相
談
を
受
け
ま
す
。

◆
日
　
時
：
10
月
16
日（
金
）10
時
〜
15
時

◆
相
談
料
：
無　

料

　

※
事
前
予
約
制

　

※
前
日
の
12
時
ま
で
に
予
約
が
無
い
場

　
　

合
は
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
オ
ホ
ー
ツ
ク
相
談
セ
ン
タ
ー
ふ
く
ろ
う

☎
０
１
５
７
・
２
５
・
３
１
１
０

生
活
・
仕
事
　

　
　
　
困
り
ご
と
無
料
出
張
相
談

【 通報はこちら 】

➡
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問年金給付金専用ダイヤル　☎０５７０・０５・４０９２（ナビダイヤル）

　公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額以下の、年金受給者の生活を支援するために、
年金に上乗せして支給されるものです。受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務手
続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施します。

「年金生活者支援給付金制度」について

老齢年金生活者支援給付金
給付金を受け取れる方（以下の全てを満たす方）
・６５歳以上の老齢基礎年金の受給者である。
・同一世帯の全員が町民税非課税である。
・前年の公的年金等の収入金額とその他の所得額の合計額が下記の金額以下である。
　①昭和３１年４月２日以後生まれの方９０９，０００円以下
　②昭和３１年４月１日以前生まれの方９０６，７００円以下
　※障害年金・遺族年金等の非課税収入は含まれません。
　※いずれかの場合は、「補足的老齢年金生活者支援給付金」が支給されます。
　　①昭和３１年４月２日以後生まれの方で８０９，０００円を超え９０９，０００円以下
　　②昭和３１年４月１日以前生まれの方で８０６，７００円を超え９０６，７００円以下

障害・遺族年金生活者支援給付金
給付金を受け取れる方（以下の全てを満たす方）
・障害基礎年金または遺族基礎年金の受給者である
・前年の所得が４，７９４，０００円以下である
　※障害年金、遺族年金等の非課税収入は含まれません。　※扶養親族等の数に応じて増額

令和８年度に新たに支給要件に該当した方
　日本年金機構から、令和８年９月以降に送付された請求手続きのご案内に同封されている
「請求書（はがき型）」に必要事項を記入し、日本年金機構へ返送（切手不要）してください。
▶支給対象期間は１０月分から翌年９月分までです。
▶支給対象は手続きした月の翌月分からです。速やかな請求手続きをお願いします。
▶マイナンバーカードをお持ちであれば、マイナポータルから申請が可能です。
　※すでに年金生活者支援給付金を受給している方は、新たな手続きは不要です。

給付金の請求手続き

（
８
月
８
日
〜
９
月
11
日
受
付
分
）

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ

▼
香
典
返
し
を
廃
し
て

　

西　

富　
　

片
岡　
　

弘
充　
　

さ
ん

　

西　

富　
　

鈴
木　
　

哲
也　
　

さ
ん

　

富
武
士　
　

長
谷
部　

都
明　
　

さ
ん

　

知　

来　
　

清
水　
　

順
一　
　

さ
ん

▼
福
祉
事
業
に
対
し
て

　

佐
呂
間
町
商
工
会
青
年
部　
　
　

さ
ん

▼
社
会
福
祉
協
議
会
へ
寄
付
と
し
て

　

北
海
道
ガ
ス
㈱　

北
見
支
店　
　

さ
ん

◯
さ
ろ
ま
秋
宵
ま
つ
り
の
売
上
を
寄
付
し

　

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
９
月
３
日
受
付
分
）

■
佐
呂
間
町
へ

▼
100
歳
に
際
し
て

　

宮
前
町　
　

岸
本　
　

勲　
　
　

さ
ん

◯
寄
附
金
は
ふ
る
さ
と
応
援
事
業
基
金
に

　

積
み
立
て
、教
育
や
観
光
、地
場
産
業
の

　

振
興
、地
域
福
祉
な
ど
、様
々
な
分
野
で

　

有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

国民年金便り
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　ＪＡＬが就航している全国４７のキャンペーン参加空港では、キャンペーン期間中（１０月１日から３１日）
佐呂間産のジャンボカボチャを装飾、展示して佐呂間町の魅力をＰＲします。
　また、ポスターやリーフレットのＱＲを読み取りクイズに答えると、抽選で佐呂間町の特産品とＪＡＬオリ
ジナルグッズがもらえます！！
　ぜひ、参加空港近くにお住まいの親戚、友人へお知らせいただき、このキャンペーンがますます盛り上がる
ようご協力お願いいたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　問企画財政課企画係　☎２－１２１４

～クイズに答えて、サロマの味覚をゲットしよう！～

◆キャンペーン期間　１０月１日から１０月３１日まで

参加空港
女満別空港　旭川空港　中標津空港　釧路空港　帯広空港

丘珠空港　新千歳空港　函館空港　青森空港　三沢空港　秋田空港
花巻空港　山形空港　仙台空港　新潟空港　小松空港　成田空港
羽田空港　名古屋空港　但馬空港　関西国際空港　伊丹空港
南紀白浜空港　徳島空港　出雲空港　岡山空港　高松空港
松山空港　高知空港　広島空港　山口宇部空港　北九州空港　
福岡空港　宮崎空港　熊本空港　大分空港　鹿児島空港　奄美空港
　喜界空港　北大東空港　南大東空港　那覇空港　久米島空港　

宮古空港　石垣空港　多良間空港　与那国空港　

　

北見栄郵便局閉局のお知らせ
　北見栄郵便局（旧上佐呂間郵便取扱所）は１９３１年（昭和６年）に開設され、地域のみなさん
にこれまでたくさんのご利用をしていただいていました。しかし、局舎老朽化のため、下記の
期日をもちまして廃止することとなりましたのでお知らせします。
　
◆廃止年月日
　　▷令和８年１１月２１日（土）
　　※最終営業日（令和８年１１月２０日（金））の窓口およびＡＴＭの営業時間は、１３時ま
　　　でとなります。ご了承ください。
◆取扱事務の引継ぎ先
　　廃止後は、下記の郵便局が取扱事務を
　　引継ぎますのでご利用ください。
　　▷若佐郵便局
　　　住所：佐呂間町字若佐４６番地
　　　　☎：２・８１３５

問北見栄郵便局　　☎２・８２５３
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　将来、介護福祉士として町内の介護サービス事業所に従事しようとする意思のある方に対し、修学
に必要な資金の貸付けを無利子で行っています。※佐呂間町奨学金との併用はできません

介護職員養成修学資金貸付制度について

◆貸付対象者
　　社会福祉士および介護福祉士法の規定に基づき文部科学大臣または厚生労働大臣の指定した
　学校または養成施設に修学中の方、または修学する方で卒業後町内の介護サービス施設などで
　介護福祉士として従事する意思のある方。
◆貸付金額（無利子）
　月額５万円以下で希望する額を毎月指定口座に振り込み。
◆貸付期間
　貸付が決定された月から卒業月までの修学期間に限る。
◆貸付金の返還の免除・減免
　 ▽全額免除
　　学校等の卒業の日から１年以内に佐呂間町の該当施設に従事し、その従事期間が貸付期間の
　　１．５倍の期間に達したとき。
　 ▽一部免除
　　町内の事業所に従事した期間が貸付期間に達してから１．５倍未満の場合。
　　※返還を免除される条件を満たさない場合は、全額返還となります。　

　・問保健福祉課介護支援係　☎２・１２１２

令和９年「二十歳の成人式」の
対象者確認にご協力ください！

　佐呂間町では、令和９年１月１０日（日）に「二十
歳の成人式」の開催を予定しています。
　つきましては、令和９年の対象者の取りまとめ
を下記のとおり行います。ご協力をお願いします。
※本調査は、「二十歳の成人式」の対象者となる方
　で、佐呂間町に住民票がない方のみを対象とし、
　住民票がある方の報告は必要ありません。

◆「二十歳の成人式」対象者
　平成１８年４月２日から平成１９年４月１日ま
　でに生まれた方で、佐呂間町在住もしくは佐呂
　間町出身の者
◆報告の方法
①教育委員会社会教育課に電話またはＦＡＸで報告
　（氏名・生年月日・住所・電話番号をご報告ください）

②右記ＱＲからＷＥＢで報告

問教育委員会社会教育課社会教育係
☎２・１２９５　℻２・１１３１

町営住宅の空き状況

９月１８日現在
問建設課建築管理係　☎２・１２１０

団　地　名 居住階 間取り 戸 数 家　賃

西富

１階 ２LDK ３戸 14,300円～

１階 ３LDK ４戸 15,100円～

２階 ２LDK １戸 15,500円～

２階 ３LDK ７戸 15,100円～

宮前
１階 ２LDK １戸 19,600円～

２階 ３LDK １戸 23,000円～

若佐第１ ２階 ２LDK ２戸 21,000円～
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ご不明な点は、保健福祉課社会福祉係までお問い合わせください。
問保健福祉課社会福祉係　　☎２・１２１２

佐呂間町
　冬の暖房費用
　　支援臨時給付金

【支給額】

１世帯あたり、一律２万円
※支給時期：１０月下旬から順次支給予定

　石油製品価格の高騰により、生活困窮の恐れがある低所得の高齢者世帯等の負担軽減を図るため、
「冬の暖房費用支援臨時給付金」を支給します。

　対象世帯は、令和８年９月１日（基準日）において、町に住民登録がある下記に該当する世帯です。

対象世帯

１.生活保護世帯

２. 令和８年度分の町民税非課税世帯（世
　　帯全員が非課税）であり、基準日の
　　時点で右記の項目のいずれかに該当
　　する世帯

（1）昭和３７年３月３１日までに出生の６５歳以上の単身
　　世帯および高齢者夫婦世帯、または該当者を含む世帯
（2）児童扶養手当を受給しているひとり親世帯
（3）１・２級の身体障害者が世帯主または同居する世帯
（4）１級の精神障害者が世帯主また同居する世帯
（5）療育手帳Ａの知的障害者が世帯主または同居する世帯

～　重　要　～
上記該当する世帯であっても次の場合
　は支給の対象とはなりません
※支給後に、上記の事実が分かった場
　合は返還を求める場合があります。

・高齢者福祉施設（高齢者福祉住宅も含む）、児童福祉施設、
　障害者（児）施設等に入所している場合

・長期入院（概ね２か月以上）している場合

・居住実態が町外、冬期間を町外で滞在する場合

支給方法

１．支給要件通知書が届いた方の場合（原則手続き不要）
　該当世帯の方で、直近の給付金の振込先の口座を町で把握している世帯に対し、「通知書」
を送付します。届いた方は、次の事項に相違がないことを確認してください。
　　（１）通知書に記載されている振込口座の情報に変更はありません。
　　（２）高齢者福祉施設、児童福祉・障害者（児）施設に入所はしていません。
　　（３）居住の実態が町外ではありません。（冬期間を町外で滞在する場合も含む）
　　（４）長期間入院していません。
　　　　※支給する口座の変更を希望する場合はお手続きが必要です。
　　　　　下記の連絡先までお問い合わせください。

２．支給口座届出申請書が届いた方の場合（手続き必須）
　該当世帯の方で、直近の給付金の該当者ではないため振込先の口座を町で把握していな
い世帯に対しては、「届出書」を送付します。同封の記載例を参照し、身分証明書の写し、
振込口座がわかる通帳またはキャッシュカードの写しを添付して、郵送による提出または
窓口提出（保健福祉課・若佐支所・浜佐呂間出張所）をお願いします。

　支給該当の方には、町からご案内の書類が入った封筒を送付しますので下記をご確認ください。

　　（３）居住の実態が町外ではありません。（冬期間を町外で滞在する場合も含む）
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新型コロナワクチン予防接種
助成のお知らせ

　新型コロナウイルスの予防接種は、個人の発病や重症化の予防を主な目的としているため、自らの意思で
接種するものです。接種を希望される場合は、予防接種の効果と副反応についてご理解された上でお受けく
ださい。

　　１．定期接種対象者
　佐呂間町に住所を有する以下の方が対象です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　２．町の指定医療機関
　　▶クリニックさろま
　　　　ご 予 約 に つ い て：広報折込チラシ「コロナワクチン接種開始のお知らせ」をご覧ください。

　　　　使用ワクチンについて：ヌバキソビッド（武田薬品工業株式会社）
　　　　　　　　　　　　　　　※ワクチンの説明文書については、クリニックさろま窓口または保健
　　　　　　　　　　　　　　　　福祉課保健推進係窓口にて配布しています。

　　▶遠軽厚生病院
　　　　現在調整中の為、改めて広報にてお知らせいたします。

　　３．接種費用

　　　　５，０００円（昨年度より自己負担額が引き上げとなりました。）
　　　　※通常１５，０００円程度 の費用がかかります。
　
　　〇助成対象接種期間：令和８年１０月１日～令和９年３月３１日
　　〇助 成 回 数：１人１回まで
　　〇そ の 他：生活保護世帯は全額免除
　　　　　　　　　　　　※役場保健福祉課にて事前申請が必要

対象者１ ６５歳以上の方

対象者２

６０歳以上６５歳未満であって、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能の障害またはヒ
ト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障害を有する方（身体障害者手帳１級の方）

 ※身体障害者手帳１級以外の方は事前に役場保健福祉課までお問い合わせください。
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　　４．助成の流れ
　１．指定医療機関窓口にて助成対象者の確認（右記参照）

　　　２. 接種費用（右記参照）の支払い

町の指定医療機関以外で接種を受ける方、障害があり
任意接種助成の対象となる方は、償還払いにて助成可能です

　

　　　施設入所・長期入院をしている方へ

　　　償還払い（後払い）について
　　保健福祉課保健推進係で申請手続きをすることで助成が受けられます。
　　▶助成の流れ
　　　　１. 医療機関窓口で全額自己負担
　　　　２. 保健福祉課保健推進係窓口にて助成申請
　　　　３. 後日、ご指定の口座にお振込み
　　▶申請に必要なもの
　　　　領収書、接種済証、印鑑、振込先がわかる物（通帳等）

　　

本　人　確　認　書　類

対象者１ マイナンバーカード等の住所、年齢がわかる物

対象者２ マイナンバーカード等の住所、年齢がわかる物+障害者手帳

生活保護世帯の方へ

上記に加えて、『費用免除証明書』が必要となります。

※保健福祉課保健推進係にて事前にご申請ください。

 申請期限
令和９年４月３０日
　　　　　　　まで

　問保健福祉課保健推進係　☎２・１２１２

　　《任意接種の助成》
　　▷６０歳未満で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能の障害またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫
　　　の機能の障害を有する方（身体障害者手帳 1級の方）
　　▷定期接種対象年齢で指定医療機関以外で接種を受ける方
　　　上記の方は任意接種の扱いとなり、後日、償還払いにより任意接種の
　　　助成（半額助成：１００円未満切り捨て）が受けられます。　　　　　
　　　　※定期接種と任意接種では、健康被害が出た場合の補償などが異なります。
　　　　　詳細については右記ＱＲから佐呂間町ＨＰをご確認ください。

町ＨＰ
はこちらから

　◯指定医療機関以外で施設入所・長期入院している方は、町から医療機関等へ依頼書を提出すること

　　で定期接種が受けられます。必ず接種前に保健福祉課保健推進係へご連絡ください。

　◯後日、償還払いでの助成となります。（自己負担５，０００円）
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消消消
防防防Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

Topics

　８月の出場状況（町内）
　火災出場　０件　　救急出場　　２５件
　令和８年累計（町内）
　火災出場　５件　　救急出場　１３５件

問遠軽地区広域組合消防署
　佐呂間出張所
☎０１５８７・２・３６３７

◆
命
を
守
る
10
の
ポ
イ
ン
ト

【
４
つ
の
習
慣
】

　

①
寝
た
ば
こ
は
絶
対
し
な
い
、さ
せ
な
い
。

　

②
ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
燃
え
や
す
い
も

　
　

の
を
置
か
な
い
。

　

③
コ
ン
ロ
を
使
う
と
き
は
火
の
そ
ば
を

　
　

離
れ
な
い
。

　

④
コ
ン
セ
ン
ト
は
ほ
こ
り
を
清
掃
し
、

　
　

不
要
な
プ
ラ
グ
は
抜
く
。

【
６
つ
の
対
策
】

　

①
ス
ト
ー
ブ
や
コ
ン
ロ
等
は
安
全
装
置

　
　

の
付
い
た
機
器
を
使
用
す
る
。

　

②
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
定
期
的
に
点

　
　

検
し
、
10
年
を
目
安
に
交
換
す
る
。

〜
消
防
団
員
・
女
性
消
防
団
員
に
よ
る
防
火
査
察
を
実
施
し
ま
す
〜

独居高齢者
( ７０才以上 )
対象住宅

一般対象住宅
対　

象

女
性
消
防
団
員

第
３
分
団
員

第
２
分
団
員

第
１
分
団
員

実
施
団
員

〇
佐
呂
間
市
街

〇
富
武
士　
　

〇
若
里　
　
　

〇
若
佐　
　
　

〇
栄　
　
　
　

〇
浜
佐
呂
間　

〇
仁
倉　
　
　

〇
東
・
知
来　

査　

察　

地　

域

10
月
以
降（
予
定
）

10
月
18
日　

８
時
半
〜

10
月
中
旬
以
降（
予
定
）

10
月
中
旬
以
降（
予
定
）

日　

程

◆秋の火災予防運動について

　

秋
の
火
災
予
防
運
動
が
始
ま
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
迎
え
る
寒
候
期
は
、
空
気
が

乾
燥
し
暖
房
器
具
等
の
使
用
頻
度
が
増

え
、
火
災
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

記
載
し
て
い
る
ポ
イ
ン
ト
を
確
認
し
、

火
災
予
防
の
思
想
を
向
上
さ
せ
て
、
住
宅

や
財
産
、
そ
し
て
ご
自
身
や
家
族
の
命
を

守
り
ま
し
ょ
う
。

◆
秋
の
火
災
予
防
運
動
期
間

　

10
月
15
日（
木
）〜
31
日（
土
）

◆
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
点
検
方
法
等

【
動
作
点
検
】

　

警
報
器
の
ボ
タ
ン
を
押
す（
ひ
も
を
引
く
）

　

と
テ
ス
ト
音
が
鳴
る
の
で
異
常
が
な
い

　

か
を
確
認
。

【
電
池
交
換
】

　

音
声
で
知
ら
せ
る
か
、「
ピ
・
ピ
・
ピ
」

　

と
音
が
鳴
り
ま
す
。

　

※
電
池
の
寿
命
は
機
種
に
よ
っ
て
異
な

　
　

り
ま
す
。

【
本
体
交
換
】

　

本
体
の
交
換
目
安
は「
10
年
」で
す
。

　

経
過
す
る
前
に
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

秋
の
火
災
予
防
運
動
が

　
　
　
　
　
　
　
始
ま
り
ま
す
！

　

③
部
屋
を
整
理
整
頓
し
、
寝
具
、
衣
類
、

　
　

カ
ー
テ
ン
は
、防
炎
品
を
使
用
す
る
。

　

④
消
火
器
等
を
設
置
し
、
使
い
方
を
確

　
　

認
し
て
お
く
。

　

⑤
避
難
経
路
と
避
難
方
法
を
常
に
確
保

　
　

し
、
備
え
て
お
く
。

　

⑥
防
火
防
災
訓
練
へ
参
加
す
る
な
ど
、

　
　

地
域
ぐ
る
み
の
防
火
対
策
を
行
う
。
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◆令和８年交通事故発生状況（8月31日現在）
　発生　０件（－１件）　死亡　０人（－１人）
　傷者　０人（－１人）　（　）内は前年同月比
　発生件数は人身事故の件数
◆交通死亡事故ゼロ運動（9月18日現在）　542日

佐呂間駐在所からのお知らせです !

　LINE、Instagram、Facebook、X（旧 Twitter）などのＳＮＳ上の広告やメッセージ
を入口とした詐欺被害が急増しています。
　ＳＮＳの「補助金・給付金」「投資」「副業」などの広告は詐欺を疑いましょう。

少しでも「おかしい」と感じたら、送金・送付手続きをする前に必ず警察相談専用電話または最寄り
の駐在所へご相談ください。

問警察相談専用電話　　　　☎♯９１１０

　LINE、Instagram、Facebook、X（旧 Twitter）などのＳＮＳ上の広告やメッセージ

秋

令和７年度交通安全標語入選作品

食べながら　飲みながら運転　事故のもと
若
わかさ

狹　雅
が く

生（浜佐呂間小学校３年生）
※学年は令和７年度時点

　　 重 点 項 目　　

◎過労・過積載・過密な運
　転の防止

◎危険な運転の防止

◎高齢者等の交通事故防止
　と夜光反射材の普及

◎飲酒運転の根絶

◎夕暮れ時と夜間の歩行者
　と自転車の交通事故防止

ＳＮＳの「補助金・給付金」広告に注意！

秋秋 の輸送繁忙期の交通安全運動
１０月１５日（木）～１０月２４（土）
　今の季節は、各種産業活動の追い込み時期となり、貨物輸送の
増加とともに交通量が増え、また、日没が早まるため、夕暮れ時
と夜間における歩行者等の事故の多発が懸念されます。
　交通安全を自らのことと捉え、交通ルールの遵守や思いやりの
ある交通マナーの実践が主体的に行われるよう、町民一人ひとり
が交通安全意識を高めましょう！

１．偽広告からの誘導
　「必ず儲かる投資」などの広告から LINE の友達追加へ
　誘導する。
２．有名人・公的機関の騙り
　著名人や役所の職員を装い、ダイレクトメッセージな
　どで信用させる。
３．カード送付・送金の要求
　「口座確認」などの理由をつけて、キャッシュカード
　の郵送や口座への振込を指示する。

１．偽広告からの誘導１．偽広告からの誘導１．偽広告からの誘導
代表的な詐欺の手口

知らない相手から
の友達追加・リン
クは無視する！

キャッシュカードは…
渡さない・送らない・
暗証番号を教えない！

ＳＮＳや LINE の
「お金の話」はすべ
て疑う！

被害を防ぐ
　ポイント！

➡
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人
形
劇
サ
ー
ク
ル「
ぱ
ん
ぷ
き
ん
」の
公

演
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

楽
し
い
ひ
と
と
き
を
み
な
さ
ん
で
お
す

ご
し
く
だ
さ
い
。
ご
来
館
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

日　
　

時　

10
月
24
日（
土
）13
時
開
演

場　
　

所　

図
書
館　

絵
本
コ
ー
ナ
ー

演　
　

目　

人
形
劇「
ば
ば
ば
あ
ち
ゃ
ん
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ほ
か
４
演
目

入
場
料　

無
料

※
公
演
会
終
了
後
児
童
館
に
て「
児
童
館

　

ま
つ
り
」が
開
催
さ
れ
ま
す
。
あ
わ
せ

　

て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

子
育
て
講
座「
親
子
で
作
ろ
う
！
か
ぼ

ち
ゃ
ラ
ン
タ
ン
」を
開
催
し
ま
す
。

　

か
ぼ
ち
ゃ
を
く
り
ぬ
い
て
、
自
分
た
ち

だ
け
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
か
ぼ
ち
ゃ
ラ
ン
タ
ン

を
作
り
ま
し
ょ
う
！

日　
　

時　

10
月
25
日（
日
）10
時
〜
12
時

場　
　

所　

道
の
駅「
サ
ロ
マ
湖
」体
験
農
園

対　
　

象　

親
子

定　
　

員　

20
組

参
加
費　

無
料

持
ち
物　

汚
れ
て
も
良
い
服
装
・
軍
手

協　
　

力　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

　
　
　
　
　
　
　
　

佐
呂
間
町
観
光
協
会

　
　
　
　
　

道
の
駅「
サ
ロ
マ
湖
」

主　
　

催　

教
育
委
員
会

　
　
　
　
　

家
庭
教
育
推
進
会
議

　
　
　
　
　
（
か
る
が
も
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　
　
　
　
　

町
内
各
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ

　
　
　
　
　

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
本
部
ほ
か
）

申
込
締
切　

10
月
18
日（
日
）

　

幼
児
か
ら
小
学
生
を
対
象
に
、
体
を
動

か
し
な
が
ら
楽
し
め
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
用

意
し
て
い
ま
す
。

　

焼
き
そ
ば
や
ウ
イ
ン
ナ
ー
の
昼
食
を
提

供
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
日　
　

時　

10
月
12
日（
月
・
祝
）

　
　
　
　
　

９
時
30
分
〜
15
時

場　
　

所　

ス
タ
ー

内　
　

容　

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
、
絵

　
　
　
　
　

本
の
読
み
聞
か
せ
、
プ
ー
ル

　
　
　
　
　

あ
そ
び
な
ど

企
画
運
営　

佐
呂
間
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

ス
タ
ー
ま
つ
り

　
　
　
　
　

社
会
教
育
課　

☎
２
・
１
２
９
５

子
育
て
講
座

　
　
　
　
　

社
会
教
育
課　

☎
２
・
１
２
９
５

ぱ
ん
ぷ
き
ん
人
形
劇
公
演
会

　
　
　
　
　
　
　

図
書
館　

☎
２
・
２
２
１
５

申込は
こちらから
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図
書
の
宅
配
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

育
児
や
高
齢
、
病
気
療
養
な
ど
の
理
由

で
な
か
な
か
図
書
館
に
来
る
こ
と
が
で
き

な
い
方
を
対
象
に
、
読
み
た
い
本
を
自
宅

や
若
佐
支
所
、
浜
佐
呂
間
出
張
所
で
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　

毎
月
２
回
、
地
区
ご
と
に
日
時
を
決
め

て
リ
ク
エ
ス
ト
い
た
だ
い
た
本
を
お
届
け

（
回
収
）し
ま
す
。

　

遠
慮
な
く
、
ま
ず
は
図
書
館
に
お
電
話

く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

　

ス
タ
ー
で
は
職
員
消
防
訓
練
実
施
に
伴

い
、
次
の
時
間
を
全
館
一
時
休
館
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
い

た
し
ま
す
が
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日　
　

時　

10
月
６
日（
火
）13
時
〜
17
時

　
　
　
　
　

全
館
利
用
中
止

※
開
館
時
間　

10
時
〜
13
時

　
　
　
　
　
　

17
時
〜
21
時　
　
　
　
　

　

  （
プ
ー
ル　

17
時
〜
20
時
）　　
　

　

今
シ
ー
ズ
ン
の
温
水
プ
ー
ル
の
営
業
は

10
月
31
日（
土
）17
時
を
も
ち
ま
し
て
終
了

と
な
り
ま
す
。
今
年
も
た
く
さ
ん
の
ご
利

用
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

な
お
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
、
ラ
ン

ニ
ン
グ
コ
ー
ス
、
武
道
館
に
つ
き
ま
し
て

は
通
年
で
利
用
可
能
で
す
。
引
き
続
き
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　

ス
タ
ー
で
は
日
本
水
泳
連
盟
認
定
泳
力

検
定
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

　

今
シ
ー
ズ
ン
の
練
習
成
果
を
こ
の
機
会

に
発
揮
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日　
　

時　

10
月
30
日（
金
）18
時
30
分
〜

対　
　

象　

小
学
生
以
上

料　
　

金　

無
料

　
　
　
　
　

※
プ
ー
ル
使
用
料
お
よ
び
合

　
　
　
　
　
　

格
時
に
登
録
料（
千
円
＋

　
　
　
　
　
　

振
込
手
数
料
）が
必
要      

基　
　

準　

館
内
掲
示
ポ
ス
タ
ー
を
ご
覧

　
　
　
　
　

に
な
る
か
ス
タ
ー
へ
お
問
い

　
　
　
　
　

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　
　
　

申
込
締
切　

10
月
16
日（
金
）

　
　

泳
力
検
定
会

　
　
　
　
　
　
　

ス
タ
ー　

☎
２
・
２
２
６
１

　

寿
大
学
で
は
、
学
習
内
容
を
体
験
い
た

だ
け
る「
寿
大
学
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

（
体
験
入
学
）」を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
寿
大
学
の
講
座
の
受
講

や
ク
ラ
ブ
活
動
の
見
学
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
？
み
な
さ
ん
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

日　
　

時　

11
月
18
日（
水
）

　
　
　
　
　

９
時
20
分
〜
14
時
30
分

場　
　

所　

町
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

各
ク
ラ
ブ
活
動
場
所

対　
　

象　

60
歳
以
上（
町
内
在
住
）

内　
　

容　

午
前　

芸
術
鑑
賞

　
　
　
　
　

午
後　

ク
ラ
ブ
活
動
見
学

　
　
　
　
　

※
送
迎
希
望
の
方
は
ご
相
談

　
　
　
　
　
　

く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　

左
記
Ｑ
Ｒ
ま
た
は
、「
体
験
入

　
　
　
　
　

学
申
込
書
」を
ご
提
出
く
だ

　
　
　
　
　

さ
い
。

※
申
込
書
は
若
佐
支
所
・
浜
佐
呂
間
出
張

　

所
・
社
会
福
祉
協
議
会
・
社
会
教
育
課
・

　

町
民
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
あ
り
ま
す
。

申
込
締
切　

10
月
23
日（
金
）

図
書
館
プ
チ
情
報

図
書
館　

☎
２
・
２
２
１
５

施
設
の
一
時
休
館
に
つ
い
て

　
　
　
　
　
　
　

ス
タ
ー　

☎
２
・
２
２
６
１

温
水
プ
ー
ル
営
業
終
了

　
　
　
　
　
　
　

ス
タ
ー　

☎
２
・
２
２
６
１

寿
大
学
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

　
　　
　

社
会
教
育
課　

☎
２
・
１
２
９
５

申込は
こちらから

申込は
こちらから

申込は
こちらから
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町民講座
「一日で即上達！スマホ写真教室」

　町内の写真館の佐々木さんを講師にお招きし、
町民講座「一日で即上達！スマホ写真教室」を開催
しました。
　前半はスマホの機能や設定について、後半は構
図や撮影テクニックについての説明があり、講師
による実演も交えながら実施しました。
　参加者から積極的に質問する場面も多く、楽し
みながら学ぶ様子が見られました。

　本年度、成人を対象に生活習慣病の予防改善と
泳力の向上を目的とする、元気アップスイミング
「マスターズコース」を４年ぶりに開催しました。
　水中でのストレッチやウォーキング等の水中運
動に加え初歩の水泳練習を実施し、参加者は水を
楽しみながら健康づくりに励みました。
　参加者同士で泳法についてアドバイスし合うな
ど活発に交流する様子も見られました。

8
21 ～

マスターズコース

図書館　☎２・２２１５

「蜜蜂と遠雷」　　　　　　　　　　　恩
おんだ

田　陸
りく

自宅にピアノを持たない少年、か
つての天才少女、年齢制限ギリギ
リのサラリーマンに優勝候補とさ
れる少年。数多くの天才が集うピ
アノコンクールで第１次から第３
次予選、そして本選を勝ち抜き優
勝するのは誰か？人間の才能と運
命、音楽を描いた青春群像小説。

「ラブカは静かに弓を持つ」　　　　安
あだん

壇　美
み お

緒

少年時代のある事件から心を閉ざ
してきた橘は、勤務先から音楽教
室への潜入調査を命じられる。目
的は著作権法の演奏権を侵害して
いる証拠を掴むこと。奏でる喜び
と裏切る苦しみ。美しき孤独なス
パイが最後に手にするのは。潜入
調査員の孤独な闘いが今、始まる。

おすすめ本　読書で味わう音楽の秋 新着本　　　　９冊を紹介！

児童書・絵本

うそつきマンション 吉
よしだ

田　純
じゅんこ

子

ありがとうをはんぶんこ 　　 工
くど う

藤　純
じゅんこ

子

きみのいすはなかった ダニエル・ギル

月夜のうさぎ 　　 刀
と ね

根　里
さとえ

衣

ほらみてごらん いもと　ようこ

小説・一般書

旨い魚が食べたい！ ながさき　一
いっき

生

老害の戦国史 鈴
すずき

木　輝
きいちろう

一郎

アルゴリズムの査証 海
かいどう

堂　尊
たける

この家に生まれたことが失敗だった？

群
むれ

　ようこ
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社会教育施設開館時間

体育館
月火金　１３時～２１時
水　　　１３時～２１時３０分
土日　　　９時～１７時

図書館
１０時～１８時１５分

武道館・温水プール「Star」町民センター
９時～２２時 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑ・武道館 プール

１０時～２１時
１０時～１７時

平日　
土日祝

１３時～２０時
１０時～１７時

パーソナル指導
翌月分受付開始
ｽ ﾀ ｰ 10：00～

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4
ｼ ｭ゙ﾆｱｽｲﾐﾝｸﾞ&
体幹ﾄﾚ A ⑥
ｽ ﾀ ｰ 16：00～

寿大学
町セ 10：00～

ｼ ｭ゙ﾆｱｽｲﾐﾝｸﾞ&
体幹ﾄﾚ B ⑦
ｽ ﾀ ｰ 16：00～

健康づくり講座②
（女性対象ヨガ）

ｽ ﾀ ｰ 10：30～
おはなし広場
図書 14：00～

体育館休館日

5 6 7 8 9 10 11
ｼ ｭ゙ﾆｱｽｲﾐﾝｸﾞ&
体幹ﾄﾚ A ⑦
ｽ ﾀ ｰ 16：00～

ｼ ｭ゙ﾆｱｽｲﾐﾝｸﾞ&
体幹ﾄﾚ B ⑧
ｽ ﾀ ｰ 16：00～

健康づくり講座③
（女性対象ヨガ）

ｽ ﾀ ｰ 10：30～
おはなし広場
図書 14：00～

図書館休館日

スター休館日 体育館休館日

12スポーツの日 13 14 15 16 17 18
スポーツ表彰
ｽ ﾀ ｰ 9：00～
スターまつり
ｽ ﾀ ｰ 9：30～

あいあいらんど
（運動会）

寿大学
（見学研修）

ｼ ｭ゙ﾆｱｽｲﾐﾝｸﾞ&
体幹ﾄﾚ A ⑧
ｽ ﾀ ｰ 16：00～

ｼ ｭ゙ﾆｱｽｲﾐﾝｸﾞ&
体幹ﾄﾚ B ⑨
ｽ ﾀ ｰ 16：00～

健康づくり講座③
（男性対象ヨガ）

ｽ ﾀ ｰ 10：30～
おはなし広場
図書 14：00～

ミニシアター
図書 14：20～

体育館休館日

図書館休館日 図書館休館日
スター休館日 スター休館日 体育館休館日

19 20 21 22 23 24 25
ｼ ｭ゙ﾆｱｽｲﾐﾝｸﾞ&
体幹ﾄﾚ A ⑨
ｽ ﾀ ｰ 16：00～

ぱんぷきん
人形劇講演
図書 13：00～

子育て講座
道駅 10：00～

図書館休館日

スター休館日 体育館休館日

26 27 28 29 30 31
体育館休館日 図書館休館日 寿大学

町セ 10：00～
泳力検定会
ｽ ﾀ ｰ 18：30～

図書館休館日

スター休館日 体育館休館日 図書館休館日

　　　　　　町セ…町民センター　　図書…図書館　　ｽ ﾀ ｰ…武道館・温水プール「Star」　　道駅…道の駅「サロマ湖」

　　

パーソナル指導
翌月分受付開始
ｽ ﾀ ｰ 10：00～

職員消防訓練
ｽ ﾀ ｰ
13：00～ 17：00
上記の時間は
全館一時休館

今シーズン
プール営業終了
ｽ ﾀ ｰ～ 17：00
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40
代
・
50
代
で
は
、睡
眠
時
間
が
６
時

間
未
満
の
方
が
半
数
を
超
え
る
結
果
と
な

り
ま
し
た
。
年
齢
と
と
も
に
睡
眠
の
リ
ズ

ム
や
眠
り
の
深
さ
が
変
化
す
る
こ
と
に
加

え
、
仕
事
や
家
庭
の
忙
し
さ
、
ホ
ル
モ
ン

の
変
化
な
ど
が
重
な
り
、
良
い
睡
眠
を
妨

げ
や
す
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

睡
眠
不
足
が
続
く
と
、
ス
ト
レ
ス
を
感

じ
や
す
く
な
り
、
こ
こ
ろ
の
負
担
が
蓄
積

し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

20
代
・
30
代
・
50
代
で
は
、
朝
の
目
覚

め
が「
あ
ま
り
良
く
な
い
」と
回
答
し
た
方

が
４
割
を
超
え
ま
し
た
。
睡
眠
の
質
が
低

い
可
能
性
が
あ
り
、
日
中
の
集
中
力
や
気

分
に
も
影
響
し
ま
す
。

　

睡
眠
の
妨
げ
と
な
る
要
因
と
し
て
、
就

寝
前
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
テ
レ
ビ
な
ど
の

メ
デ
ィ
ア
利
用
が
最
も
多
い
こ
と
が
わ
か

り
ま
し
た
。
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
・
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
よ
る
情
報
刺
激
は
脳
を

覚
醒
さ
せ
、
眠
り
の
質
を
低
下
さ
せ
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
結
果
か
ら
、
働
き
盛
り
世
代

で
は
睡
眠
不
足
や
朝
の
不
調
が
生
じ
や
す

く
、
そ
の
背
景
に
は
就
寝
前
の
メ
デ
ィ
ア

利
用
な
ど
、
睡
眠
を
妨
げ
る
生
活
習
慣
が

関
係
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
そ

の
た
め
、
日
々
の
生
活
の
中
で「
睡
眠
の

質
を
高
め
る
取
り
組
み
」が
重
要
で
あ
る

こ
と
が
み
え
て
き
ま
し
た
。

　

左
記
で
は
、今
日
か
ら
で
き
る
睡
眠
の
質

を
ア
ッ
プ
さ
せ
る
ポ
イ
ン
ト
を
ご
紹
介
し
て

い
ま
す
の
で
、参
考
に
し
て
み
て
下
さ
い
。

　

私
た
ち
の
こ
こ
ろ
は
、
日
々
の
生
活
の

中
で
少
し
ず
つ
変
化
し
ま
す
。

　

仕
事
、家
事
、子
育
て
、地
域
活
動
な
ど
、

日
々
の
生
活
の
中
で
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う

ち
に
負
担
が
重
な
り
、「
疲
れ
が
抜
け
な
い
」

「
や
る
気
が
出
な
い
」「
眠
れ
な
い
」と
い
っ
た

サ
イ
ン
が
現
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
変
化
は
、
誰
に
で
も
起
こ
り

う
る
自
然
な
も
の
で
す
。
大
切
な
の
は
、

朝
す
っ
き
り
起
き
ら
れ
る
か
、
日
中
に
強

い
眠
気
や
疲
労
感
が
な
い
か
な
ど
、
自
分

の
睡
眠
の
状
態
を
振
り
返
り
、
無
理
の
な

い
方
法
で
整
え
て
い
く
こ
と
で
す
。

　

令
和
３
年
に
実
施
し
た
栄
養
基
礎
調
査

（
町
民
を
無
作
為
抽
出
：
125
名
）の
結
果
、

睡
眠
状
況
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り　

〜
睡
眠
を
味
方
に
〜

保
健
福
祉
課
保
健
推
進
係　

☎
２
・
１
２
１
２

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
は

　
　
　
　
　
　
　

毎
日
の
積
み
重
ね

　

佐
呂
間
町
の
調
査
結
果
か
ら
も
、
睡
眠

は
こ
こ
ろ
を
支
え
る
重
要
な
テ
ー
マ
で
あ

る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
佐
呂
間
町
働
き
盛
り
世
代
の

健
康
づ
く
り
講
演
会
は
、
睡
眠
に
焦
点
を

当
て
た
お
話
を
お
届
け
し
ま
す
。
ま
ず
は

「
睡
眠
」
か
ら
、
で
き
る
こ
と
を
一
緒
に

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

み
な
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

佐
呂
間
町
民
の
睡
眠
状
況
は
？

お
わ
り
に

働
き
盛
り
世
代
の
睡
眠
時
間
が
不
足

朝
の
目
覚
め
が「
良
く
な
い
」人
が
多

就
寝
前
の
メ
デ
ィ
ア
利
用
が
最
も
多

今日からできる！
睡眠の質をＵＰさせるポイント

◆起床・就寝時間を一定にする
　➡休日もできるだけ同じ時間に起き
　　ると整いやすい

◆悩みを抱え込まない
　➡家族や友人に話を聞いてもらう、
　　相談窓口や専門機関を利用

◆寝室環境の見直し
　➡温度・湿度・照明を快適に！
▷温度：【夏】２６℃前後
　　　　【冬】１６～２０℃
▷湿度：４０％～６０％
▷照明：就寝前は暖色系、寝室はでき
　　　　るだけ暗くする。朝は自然光
　　　　を浴びて体内時計を整える。

◆夕方以降のカフェイン・アルコール
　を控える

◆軽い運動
　➡夕方の散歩など、無理のない活動

◆寝る前のスマートフォン等のメディ
　ア使用を控えめに
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【主催】佐呂間町
主管：保健福祉課

申し込みは、右記ＱＲまたは下記の連絡先までお問い合わせください。
問・ 保健福祉課保健推進係（心の健康づくり講演会担当）
　　☎０１５８７・２・１２１２
※当日の参加も可能ですが、人数把握のため事前の申し込みにご協力お願いします。

申し込み
はこちら

➡
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【藤川　直美】
　８月のさろまるしぇは、旬の野菜販売に加え、新しい試みとして
カフェやキッチンカー、フリーマーケット、宮崎・沖縄のフルーツ
販売など、さまざまな出店が並びました。
　さらに DＪブースでは、夏を感じる音楽が会場を盛り上げ、い
つも以上に賑やかで楽しいマルシェとなりました♪
　たくさんのお客様にお越しいただき、本当にありがとうございま
した！
　小さなイベントではありますが、これからも地域のみなさんが気
軽に集まり、交流できる場所として、さろまるしぇを楽しんでいた
だければと思います。

【福井　敬祐】
　季節は夏になり、私はかぼちゃの維持管理に追われています。
　育てた展示用のアトランティックかぼちゃやハロウィンかぼちゃ
は町内、ＪＡＬや北海道のイオンに展示されるのですが、かぼちゃは
デリケートなので傷などつけないように気をつけて作業しています。
　８月の中頃に町内の夢ふうせんでギターを弾きました。
　聞いてくれた人が喜んでくれたなら嬉しいです。

【中村　流河】
　佐呂間にきて１ヶ月が経ちました。
　音更町でホタテを販売したり、かぼちゃを収穫したり、イベント
の準備をしたりと日々慌ただしく目まぐるしい毎日ですが、体調に
気をつけて頑張っていきたいと思います。

＝町内イベント＝
◆サロマ大収穫祭
　▷日時：１０月４日（日）１０時～１５時
　▷場所：トーヨータイヤサロマテストコース
◆ハロウィンナイト
　▷日時：１０月３０日（金）・３１日（土）
　▷場所：「道の駅サロマ湖」
　　※今年は「道の駅サロマ湖」横の観光農園で開催します！

＝町外イベント＝
◆港区民まつり
　▷日時：１０月１０日（土）～１２日（月）
　▷場所：東京都　都立芝公園一帯
◆全国交流物産展Ｉｎ新橋
　▷日時：１０月２９日（木）・３０日（金）
　▷場所：東京都　新橋駅前ＳＬ広場

イベント情報
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若佐歯科診療所からのお知らせ

　　歯痛等、急遽受診を希望する方は、

　　下記の連絡先へ事前に診療時間内に

　　お問い合わせください。　　

　
　　問若佐歯科診療所　古川　智樹
　　☎０１５８７・２・８３１３

診　療　時　間

月～金曜日
午前 　９時００分～１２時

午後 １３時３０分～１７時

第１・第２・第３・第５
土曜日

【１０月診療のみ】

午前 　９時００分～１２時

午後
休　　診日・祝日・年末年始・

上記診療休診日 １日

　　◆　１０月の診療休診日　◆

　▶２３日（金）午後、２４日（土）、２６日（月）

　　※なお、上記休診日以外で学会等への出席のため、急遽休診とする
　　　場合があります。ご迷惑をおかけしますが何卒ご了承願います。
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子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー『
あ
い
あ
い
』

☎
２
・
１
２
５
５

　

日
暮
れ
が
日
一
日
と
早
く
な
り
、
秋
の

深
ま
り
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
は
暖
か
い
日
中
に
比
べ
、
朝

夕
の
冷
え
込
み
が
増
し
て
き
ま
す
。
季
節

の
変
わ
り
目
は
体
調
を
崩
し
や
す
い
よ
う

で
す
。
く
れ
ぐ
れ
も
ご
用
心
く
だ
さ
い
。

▽
日
程
：
10
月
14
日（
水
）10
時
半
〜
11
時
半

▽
対
象
：
１
歳
児
以
上

▽
申
込
期
限
：
10
月
２
日（
金
）

　

今
年
度
４
回
目
の
親
子
行
事
は
、「
親
子

ミ
ニ
運
動
会
」を
行
い
ま
す
。

　

お
子
さ
ん
と
元
気
に
体
を
動
か
し
て
、

新
た
な
一
面
を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

参
加
を
さ
れ
る
方
は
、『
あ
い
あ
い
』で

申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。
案
内
ハ
ガ

キ
の
送
付
は
あ
り
ま
せ
ん
。
申
し
込
み
を

忘
れ
ず
に
お
願
い
し
ま
す
。

あ
い
あ
い
ら
ん
ど

▽
日
程
：
10
月
28
日（
水
）

　
　
　
　
　
　
　
　

10
時
15
分
〜
11
時
半

▽
対
象
：
２
ヵ
月
〜
１
歳
０
ヵ
月

▽
申
込
期
限
：
10
月
23
日（
金
）

　

北
見
市
の
松
崎
助
産
師
を
お
迎
え
し

て
、
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
に
つ
い
て
教
え

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

脳
や
体
に
い
い
こ
と
づ
く
め
の
ベ
ビ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ
。
大
切
な
お
子
さ
ん
と
の
ふ

れ
あ
い
方
を
こ
の
機
会
に
教
え
て
い
た
だ

い
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

　

対
象
者
に
は
案
内
ハ
ガ
キ
を
送
付
し
ま
す
。

パ
パ
マ
マ
た
ま
ご
教
室

☆
赤
ち
ゃ
ん
相
談

▽
日
程
：
11
月
５
日（
木
）10
時
〜
11
時
半

　

保
健
師
、
栄
養
士
、
助
産
師
が
来
所
し

ま
す
。
産
前
産
後
の
お
母
さ
ん
自
身
の
体

調
や
授
乳
・
卒
乳
に
関
し
て
の
相
談
、
お

子
さ
ん
の
成
長
発
育
に
つ
い
て
等
、
育
児

全
般
の
相
談
が
で
き
ま
す
。

　

当
日
は
身
長
・
体
重
の
計
測
も
で
き
ま

す
の
で
母
子
手
帳
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

ま
た
、『
あ
い
あ
い
』は
自
由
開
放
日
で
す
。

相
談
・
計
測
さ
れ
な
い
方
も
お
気
軽
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

☆
お
話　

あ
い
あ
い

▽
日
程
：
11
月
25
日（
水
）10
時
半
〜
11
時
半

　

第
６
回
目
の『
お
話　
あ
い
あ
い
』は
、

消
防
署
職
員
に
よ
る「
救
急
処
置
法
」に
つ

い
て
、
お
話
を
伺
い
ま
す
。

　

寝
返
り
・
ハ
イ
ハ
イ
・
一
人
歩
き
等
、

行
動
範
囲
の
広
が
る
子
ど
も
を
危
険
か
ら

守
る
た
め
に
、
冷
静
な
判
断
と
適
切
な
処

置
法
を
知
る
こ
と
が
大
切
に
な
り
ま
す
。

　

対
象
者
に
は
案
内
ハ
ガ
キ
を
送
付
し
ま
す
。

◎
子
育
て
に
関
す
る
事
業
は
、町
Ｈ
Ｐ

　

で
も
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

町ＨＰは
こちら

「お話　あいあい」
◎
町
の
子
育
て
支
援
事
業
は
、
保
健

　

福
祉
課
・
教
育
委
員
会
社
会
教
育

　

課
・『
あ
い
あ
い
』が
連
携
し
て

　

行
っ
て
い
ま
す
。

◎
各
事
業
は「
サ
ロ
マ
ゲ
ン
キ
マ
イ

　

レ
ー
ジ
」の
対
象
で
す
。
参
加
さ

　

れ
る
方
は
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
を
ご

　

持
参
く
だ
さ
い
。

▽
日
程
：
10
月
29
日（
木
）
　

▽
対
象
：
全
年
齢

　

10
月
最
後
の
自
由
開
放
日
で
は「
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
お
楽
し
み
会
」を
行
い
ま
す
。

　

み
ん
な
で
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
製
作
や
ゲ
ー

ム
を
し
て
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　

ぜ
ひ
、
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
お
楽
し
み
会

11
月
の
事
業
紹
介

「自由開放日」
総合避難訓練

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
お
楽
し
み
会



問教育魅力化推進室　　☎２・１２９４

募 集 内 容
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