
 

 

発熱や咳などの風邪症状で 
医療機関の受診を考えている方へ 

 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

             

 
   
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

我慢しすぎず、相談しましょう 

受診にあたっては、事前に 
症状等を電話でご相談ください 

発熱、咳、のどの痛み、 
頭痛、寒気、倦怠感など 風邪症状 

持病で通院中の方へ 

普段の受診時に、発熱などの体 
調不良の時にどうすれば良いか、
担当の医師とお話をしておくこ
とを、おすすめします。 

感染症対策のため、通常と異なる方法で受付・診察を

行っている医療機関がありますので、ご協力ください。 

相談先： 
①かかりつけ医がいる方は、 

かかりつけ医にお電話を。 
 

②かかりつけ医がいない方は、 

北海道新型コロナウイルス感染症健康相談センター 

０８００－２２２－００１８（２４時間・通話無料） 

にお電話を。 
 

◎ 夜間休日は診療している病院が限られるため、 

できるだけ平日日中の受診にご協力下さい。 
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