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　たくさんの『何で？』『どうして？』が体験で

きる「サイエンスキャラバン」を開催します。

　誰もが楽しめる科学の実験や工作をたくさん

用意しています！

　また、今年は感染症対策として人数制限を設

けて、時間ごとに参加者を入れ替えます。詳し

くは下記をご確認ください。

◆内　　容：つかめる水、まほうの絵本、スラ

　　　　　　イム、シャボン玉、カラフルサン

　　　　　　ド、アルコールインクアートなど

　　　　　　１１のブースを用意しています。

◆日　　時：２月１９日（日）　１０時～１３時

◆場　　所：町民センター

◆対　　象：町内小学６年生以下

◆定　　員：１２０人

　　　　　　（同伴の保護者は定員に含みません）

　　　　　　１グループ４０人として３グルー

　　　　　　プに分けます。

　　　　　　①グループ：１０時～１１時

　　　　　　②グループ：１１時～１２時

　　　　　　③グループ：１２時～１３時

◆参 加 料：無料

◆申 込 み

　右記ＱＲコードまたは社会教育課

　社会教育係（２－１２９５）へ電話

　にてお申し込みください。

◆申込期間：２月６日（月）～１５日（水）

　※事前予約制で先着順で申込を受け付けます。

◆主　　催：佐呂間町子ども会育成会連絡協議会

　　　　　　佐呂間町教育委員会

◆日　　程：２月２６日（日）　

　　　　　　事前講習（無料）　１０時受付　　

　　　　　　テスト　　　　　１３時受付

◆場　　所：佐呂間町営スキー場　　 　

　　　　　　※傷害保険等に加入済のこと

◆対　　象：級別テスト～年齢制限なし

　　　　　　ジュニアテスト～小学生

◆そ の 他

　・検定種目、受験料など詳しくはロッジに掲 

　　示します。

　・リフト券は各自でご購入ください。

　・中止の場合はロッジに掲示します。

◆問 合 せ：佐呂間スキー協会事務局　山本

　　　　　　（TEL  090-8706-7925）

　今年度の冬のわんぱく広場は「雪中運動会」！

寒さに負けず冬の遊びを満喫しましょう！

◆日　　時：２月２５日（土）　１０時～１２時

◆場　　所：町民センター

◆対　　象：町内小学４～６年生

◆定　　員：２０名（定員超過の場合は抽選）

◆参 加 料：無料

◆申 込 み

　右記ＱＲコードまたは社会教育課

　社会体育係（２－１２９５）へ電話

　にてお申し込みください。

◆申込締切：２月１６日（木）

サイエンスキャラバン開催
科学の不思議を体験しよう！

ＳＡＪ（全日本スキー連盟）公認
級別テスト・ジュニアバッチテスト

わんぱく広場冬を開催します



図書館：TEL2-2215 ／ FAX2-2632

WebOPAC（所蔵検索URL）

https://ilisod001.apsel.jp/saromalib/

wopc/pc/pages/TopPage.jsp 今月の新着本

《小説・文芸書》

　ある愛の寓話　　　　　　　村
むらやま

山　由
ゆ か

佳／著

　名探偵のままでいて　　小
こ に し

西　マサテル／著

　片をつける　　　　　　　　越
お ち

智　月
つ き こ

子／著

《一般書》

　知的財産で社会を変える SSP-IP の挑戦

　　　　　　　　　　　　　　竹
たけうち

内　孝
たかひろ

宏／著

　２０代からの働き方とお金のこと  

　　　　　　　みんなの働き方改革研究会／著

　コロナの夜明け　　　　　　岡
お か だ

田　晴
は る え

恵／著

《児童・青少年向け》

　ガリバーのむすこ　マイケル・モーパーゴ／作

　光るマウスが未来をかえる　森
もりかわ

川　成
し げ み

美／作

　はじめての聖書物語

　サリー・タグホルム、アンドレア・ミルズ／著

《えほん》

　おだんごちょうだい　せなけいこ／さく・え

　パンダのがらをなんにする？　

　　　　　　　　　おおのこうへい／さく・え

　こんとまゆみちゃん　いもとようこ／作・絵

あおぞら号巡回日程表令和５年度寿大学　受講生募集

曜

日
巡回日 巡回順路 停車時間

火

曜

日

２月１４日 佐呂間小学校 10：10 ～ 10：30

２８日 宮前団地 13：20 ～ 13：40

西中央公民館 13：50 ～ 14：10

２月　７日 佐呂間小学校 10：10 ～ 10：30

２１日 若佐消防 13：10 ～ 13：30

若佐保育所 13：35 ～ 13：50

水

曜

日

２月　８日 浜佐呂間小学校 12：40 ～ 13：00

２２日 浜佐呂間汐見　類家宅前 13：05 ～ 13：20

浜佐呂間　谷川宅前 13：25 ～ 13：40

仁倉旧農協前 13：50 ～ 14：00

知来　伊東宅前 14：10 ～ 14：20

東　佐野宅前 14：25 ～ 14：35

佐呂間高校 15：20 ～ 15：35

２月　１日
浜佐呂間小学校 12：40 ～ 13：00

１５日

木

曜

日

２月　９日 若佐小学校 10：10 ～ 10：25

ふれあいインサロマ 10：30 ～ 10：50

佐呂間中学校 12：45 ～ 13：05

夢ふうせん 13：20 ～ 13：40

２月　２日
若佐小学校 10：10 ～ 10：25

１６日

　１月６日（金）から１２日（木）まで、図書館で

本を借りると福引ができる『第２回新春運試

し！福引千本くじ』を行いました。

　幼児から大人までたくさんの皆様に参加いた

だき２００本用意した景品が５日間ですべてな

くなり、好評のうちに終了することができまし

た。ありがとうございました。

新春運試し！福引千本くじ
を行いました

　寿大学では、令和５年度の学生を募集してい

ます。月２回程度町民センターで、午前中は全

員で講演や芸術鑑賞などの講座を受講し、午後

からはクラブに分かれて活動しています。

◆入学資格：町内在住の６０歳以上の方

◆受 講 料：年間１，５００円

　　　　　　この他に運営委員会会費とクラブ

　　　　　　によっては材料費などがかかる場

　　　　　　合があります。

◆申込締切：４月３日（月）

◆そ の 他：バスでの送迎が可能です。

◆問 合 せ：社会教育課社会教育係

　　　　　　（TEL  ２－１２９５）



《料理》

『ねこねこキッチン』　　　　　　

　　　　　　　稲
いなぐま

熊　由
ゆ か

夏／山
やまもと

本　ちかこ　著

　お店の守り神である木彫りの猫がなくなり、

その行方を捜す「猫神さま」、長屋で一番偉い猫の

「サバ」が、夫婦の揉め事を解決する「包丁騒動」

など、可愛らしくもときに怖ろしい、江戸の猫

にまつわる短編６作を収録。

　ねこの手コロッケ、キャットタワーのサンド

イッチ、黒ねこのタルトなど、ねこをモチーフ

にしたかわいい料理とお菓子が満載！ねこ好き

のツボをおさえた、作って楽しい食べておいし

い、にゃんとも癒されるレシピブック。

　６８枚のかわいくてユーモラスな猫の写真

と、その写真にマッチしたキャッチコピーを収

録。裏ページには、その言葉をより深く理解す

るために厳選された偉人のエピソードと名言も

掲載。さらっと読めて、気持ちが前向きになる

一冊。

《小説》

『ねこだまり』　　　　　　　細
ほ そ や

谷　正
まさみつ

充／編著

《人生訓》

『人生はニャンとかなる！』　　　　　　　

　　　　　　　　水
み ず の

野　敬
け い や

也／長
ながぬま

沼　直
な お き

樹　著

　「ねこちゃん、いっしょにあそびましょう」

女の子が子猫を抱っこしたら、子猫は嫌がって、

女の子の腕から逃げ出しました。子猫の後を追

いかけていくと、そこに待っていたのは…。貼

り絵で表現された猫たちが魅力的な絵本。

《絵本》

『にゃん　にゃん』　　　　　せなけいこ／さく

図書館からのおすすめ「猫に関する本」

２月２２日は猫の日です。それにちなみ、猫に関する本をご紹介。



　「元気マイレージ」ウインターキャンペーンと

して「トレーニング＆スノーシュー運動継続ポ

イントキャンペーン」を実施中です。

　参加登録の上、期間中設定した回数施設を利

用された方にポイントを進呈します。

　さらに施設利用の前後にスノーシューコース

を利用すると利用１回につき１ポイント進呈

し、利用回数も１回分プラスします。この機会

にぜひご参加ください。

◆日　　程：３月１７日（金）まで

◆対　　象：佐呂間町民（１８歳以上の利用者）

◆定　　員：先着３０名

◆申 込 み：スター受付にてお申し込みください

◆対象施設：トレーニングルーム・ランニング

　　　　　　コース・武道館・会議室

　現在スターでは「トレーニングミニ講座」を開

催しています。２月からの総合トレーニング編

では、脂肪を効率良く燃焼させるサーキットト

レーニングを実施します。どうぞお気軽にご参

加ください。

◆日　　程：２月２２日（水）、３月　１日（水）

　　　　　　３月　８日（水）　＜全３回＞

◆時　　間：１９時～１９時４５分

◆対　　象：成人男女

◆定　　員：各回１０名（先着順）

◆参 加 料：１日当たり１００円（施設使用料）

◆申 込 み：事前にスターへお申し込みください

　　　　　　（空きがある場合は当日受付可）

◆指　　導：スター職員

◆内　　容

　総合トレーニング

　（筋力系および有酸素系トレーニング）

　・２月２２日（水）　

　　脂肪燃焼サーキット①　＜導入編＞

　・３月　１日（水）   

　　脂肪燃焼サーキット②　＜初級編＞

　・３月　８日（水）   

　　脂肪燃焼サーキット③　＜中級編＞

武道館・温水プール「ｓｔａｒ」

TEL2-2261 ／ FAX2-1461

◆ポイント獲得条件

　・５回利用で５ポイント進呈

　・さらに１０回利用で１０ポイント進呈

　・さらに１５回利用で１５ポイント進呈

「トレーニングミニ講座」
のお知らせ

「元気マイレージ」
ウインターキャンペーン実施中

◆町体育館（木曜日・祝日の翌日休館）

　　２日（木）　　９日（木）　１２日（日）

　１６日（木）　２３日（木）　２４日（金）

◆スター（月曜日・祝日の翌日休館）

　　６日（月）　１２日（日）　１３日（月）

　２０日（月）　２４日（金）　２７日（月）

◆図書館（月曜日・祝日・月末図書整理日休館）

　   ６日（月）　１１日（土）　１３日（月）

　２０日（月）　２３日（木）　２７日（月）

　２８日（火）

元気マイレージ

大量獲得のチャンス！
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