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喫
煙
者
自
身
が
た
ば
こ
の
煙
を
吸
い
込

む
こ
と
を
フ
ァ
ー
ス
ト
ハ
ン
ド
・
ス
モ
ー

ク（
一
次
喫
煙
）、
受
動
喫
煙
の
こ
と
を
セ

カ
ン
ド
ハ
ン
ド
・
ス
モ
ー
ク（
二
次
喫
煙
）

と
言
い
、
サ
ー
ド
ハ
ン
ド
・
ス
モ
ー
ク
は

三
次
喫
煙
や
残
留
受
動
喫
煙
と
呼
ば
れ
て

い
ま
す
。
た
ば
こ
の
火
が
消
さ
れ
た
後
も

残
留
す
る
化
学
物
質
を
吸
い
込
ん
で
し
ま

う
こ
と
を
指
し
ま
す
。
た
ば
こ
か
ら
出
る

ニ
コ
チ
ン
や
化
学
物
質
は
、
喫
煙
者
の
毛

髪
や
衣
類
、
部
屋
や
自
動
車
の
ソ
フ
ァ
や

カ
ー
ペ
ッ
ト
、
カ
ー
テ
ン
等
の
表
面
に
付

着
し
て
残
留
し
ま
す
。

　

そ
の
場
に
喫
煙
者
が
い
な
い
の
に
、
ソ

フ
ァ
や
壁
、
カ
ー
ペ
ッ
ト
等
か
ら
た
ば
こ

の
臭
い
を
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？
こ
の
臭
い
は
身
の
周
り
の
物
に
し
み

こ
ん
だ
化
学
物
質
の
臭
い
だ
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
サ
ー
ド
ハ
ン
ド
・
ス
モ
ー
ク
が

新
た
に
問
題
視
さ
れ
て
い
る
理
由
は
、
そ

の
場
に
喫
煙
者
が
い
な
い
の
に
無
自
覚
に

受
動
喫
煙
を
さ
せ
ら
れ
て
い
る
と
い
う
と

こ
ろ
で
す
。

受
動
喫
煙
防
止
対
策
〜
サ
ー
ド
ハ
ン
ド
・
ス
モ
ー
ク
を
予
防
し
よ
う
〜

　

た
ば
こ
の
煙
に
は
、
主
流
煙（
喫
煙
者

が
直
接
吸
い
込
む
煙
）、
呼
出
煙（
喫
煙
者

が
吐
き
出
し
た
煙
）、
副
流
煙（
火
の
つ
い

た
た
ば
こ
の
先
か
ら
立
ち
上
が
る
煙
）と

い
っ
た
３
種
類
が
あ
り
ま
す
。
自
分
の
意

思
と
は
関
係
な
く
周
り
の
た
ば
こ
の
煙

（
呼
出
煙
と
副
流
煙
）を
吸
い
込
ん
で
し
ま

う
こ
と
を「
受
動
喫
煙
」と
い
い
ま
す
。
た

ば
こ
の
煙
に
は
様
々
な
有
害
物
質
が
含
ま

れ
て
お
り
、
主
流
煙
に
は
約
５
，
３
０
０

種
類
の
化
学
物
質
が
含
ま
れ
て
お
り
、
そ

の
中
に
は
約
70
種
類
の
発
が
ん
性
物
質
が

含
ま
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
副
流
煙
に
は

主
流
煙
と
比
べ
て
有
害
物
質
の
量
が
数
倍

〜
数
十
倍
多
く
含
ま
れ
て
い
る
た
め
、
受

動
喫
煙
に
よ
る
健
康
被
害
も
大
き
い
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

平
成
30
年
７
月
に
健
康
増
進
法
の
一
部

が
改
正
さ
れ
、
望
ま
な
い
受
動
喫
煙
の
防

止
対
策
が
強
化
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
令
和
元
年
７
月
か
ら
は
学
校
や
医
療

機
関
、
行
政
機
関
の
庁
舎
な
ど
の
公
共
施

設
で
全
面
禁
煙
と
な
り
、
た
ば
こ
の
煙
に

触
れ
る
機
会
が
大
幅
に
減
っ
た
と
思
わ
れ

ま
す
。
し
か
し
、
最
近
で
は
た
ば
こ
の
煙

が
な
く
て
も
周
囲
に
付
着
し
残
留
し
た
た

ば
こ
の
有
害
物
質
に
よ
っ
て
生
じ
る
健
康

被
害
が
問
題
視
さ
れ
て
い
ま
す
。

保
健
福
祉
課
保
健
推
進
係　

☎
２
・
１
２
１
２

受
動
喫
煙
と
は

　

臭
い
が
付
く
だ
け
な
ら
健
康
に
問
題
が

な
い
と
考
え
る
方
も
い
る
と
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
家
具
や
衣
服
等
に
付
い
た
た
ば

こ
の
化
学
物
質
は
化
学
反
応
に
よ
っ
て
ニ

ト
ロ
ソ
ア
ミ
ン
と
い
う
発
が
ん
性
物
質
と

な
り
、
換
気
を
し
て
も
排
除
で
き
な
い
と

い
う
研
究
結
果
も
あ
り
ま
す
。
が
ん
だ
け

で
な
く
、
呼
吸
器
症
状
等
の
様
々
な
健
康

被
害
が
受
動
喫
煙
で
は
挙
げ
ら
れ
て
い
ま

す（
表
１
）。

　

乳
幼
児
の
い
る
ご
家
庭
は
特
に
注
意
が

必
要
で
す
。
た
ば
こ
か
ら
出
る
化
学
物
質

は
お
子
さ
ん
が
過
ご
す
ス
ペ
ー
ス
の
至
る

と
こ
ろ
に
付
着
し
ま
す
。
床
に
寝
転
ぶ
、

ハ
イ
ハ
イ
を
す
る
、
お
も
ち
ゃ
を
口
に
入

れ
る
等
、
有
害
物
質
が
付
着
し
た
床
や
家

具
等
に
触
る
機
会
が
多
い
乳
幼
児
は
、
よ

り
サ
ー
ド
ハ
ン
ド
・
ス
モ
ー
ク
の
影
響
を

受
け
や
す
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、

喫
煙
者
本
人
だ
け
で
な
く
、
受
動
喫
煙
を

受
け
て
い
る
家
族
も
衣
服
や
皮
膚
か
ら
た

ば
こ
の
化
学
物
質
を
体
内
に
取
り
込
ん
で

い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
抱
っ
こ
等

残
留
型
の
受
動
喫
煙

「
サ
ー
ド
ハ
ン
ド
・
ス
モ
ー
ク
」と
は

サ
ー
ド
ハ
ン
ド
・
ス
モ
ー
ク
も
含
め

た
受
動
喫
煙
の
影
響
に
つ
い
て
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子
育
て
の
壁　

〜
そ
の
一
〜

【
お
母
さ
ん
の
気
持
ち
】

の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
取
る
前
に
、
衣
服
を

着
替
え
た
り
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
た
り
す
る

等
の
工
夫
が
必
要
で
す
。

◆
表
１　

受
動
喫
煙
に
よ
る
健
康
被
害

大
人
へ
の
影
響

子
ど
も
へ
の
影
響

脳
卒
中
、
肺
が
ん
、

虚
血
性
心
疾
患
、

臭
気
・
鼻
へ
の
刺
激
、

鼻
腔
が
ん
、
乳
が
ん
、

慢
性
の
呼
吸
器
症
状

な
ど

喘
息
の
発
症
・
重

症
化
、
乳
幼
児
突

然
死
症
候
群（
Ｓ
Ｉ

Ｄ
Ｓ
）、
虫
歯
、
学

童
期
の
咳
・
痰
・

喘
鳴　

な
ど

サ
ー
ド
ハ
ン
ド
・
ス
モ
ー
ク
対
策

Ａ
　

換
気
扇
の
下
で
吸
っ
て
も
、
見
え
な
い

煙
が
室
内
に
流
れ
込
ん
で
お
り
、
知
ら
な

い
う
ち
に
煙
を
吸
い
込
ん
で
し
ま
い
ま

す
。
空
気
清
浄
機
は
た
ば
こ
の
有
害
物
質

を
除
去
で
き
ず
、
窓
を
開
け
て
換
気
を
し

て
も
す
べ
て
の
有
害
物
質
を
取
り
除
く
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
消
臭
剤
を
ふ

り
か
け
て
臭
い
が
消
え
て
も
、
有
害
物
質

を
除
去
し
た
こ
と
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

Ｑ換気
扇
や
空
気
清
浄
機
が
あ

る
か
ら
、
室
内
で
吸
っ
て
も

受
動
喫
煙
を
防
止
で
き
る
？

Ｑベラ
ン
ダ
や
家
の
外
で
吸
え

ば
大
丈
夫
？

Ａ
　

窓
の
サ
ッ
シ
の
隙
間
か
ら
た
ば
こ
の
粒

子
が
室
内
に
入
り
込
む
た
め
、
分
煙
の
効

果
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
喫
煙
後
３
０

〜
４
５
分
間
は
喫
煙
者
の
息
か
ら
有
害
物

質
が
出
続
け
る
と
言
わ
れ
ま
す
。

Ｑ加熱
式
た
ば
こ
・
電
子
た
ば

こ
だ
か
ら
受
動
喫
煙
の
影
響

は
な
い
？

Ａ
　

加
熱
式
た
ば
こ
や
電
子
た
ば
こ
は
、
紙

巻
た
ば
こ（
一
般
的
な
た
ば
こ
）と
比
較
す

る
と
、
喫
煙
時
の
室
内
に
お
け
る
ニ
コ
チ

ン
濃
度
が
低
い
こ
と
や
、
主
流
煙
に
含
ま

れ
る
主
要
な
発
が
ん
性
物
質
が
含
ま
れ
て

い
る
量
が
少
な
い
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

し
か
し
、
紙
巻
た
ば
こ
同
様
に
有
害
物

質
は
含
ま
れ
て
お
り
、
受
動
喫
煙
に
対
す

る
危
険
性
に
つ
い
て
も
科
学
的
根
拠
が
不

十
分
で
あ
る
た
め
、安
心
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
た
ば
こ
葉
が
入
っ
た
ス
テ
ィ
ッ

ク
は
乳
幼
児
の
口
に
入
る
大
き
さ
な
の

で
、誤
飲
の
危
険
性
も
十
分
に
あ
り
ま
す
。

※
国
内
製
品
の
電
子
た
ば
こ
に
は
ニ
コ
チ

ン
が
含
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
外
国
製
品

に
は
含
ま
れ
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。

　サードハンド・スモークは、吸う意思のない
方の健康をも損ないます。望まない喫煙を防ぐ
ためには、「禁煙」が最も良い方法です。お子さ
んや妊婦さんのご家族だけでなく、周りの方も
一緒に受動喫煙を防止していきましょう。


