
14　R3.1

　

ゲ
ー
ム
障
害
を
発
症
す
る
方
は
男
性
に

多
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
シ
ュ
ー
テ
ィ

ン
グ
ゲ
ー
ム
な
ど
は
興
奮
し
や
す
く
、
仲

間
と
一
緒
に
行
う
こ
と
が
多
い
た
め
時
間

を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
に
く
く
依
存
し
や
す

い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

特
に
オ
ン
ラ
イ
ン
で
仲
間
と
一
緒
に
行

う
ゲ
ー
ム
の
場
合
は
、
相
手
の
都
合
に
合

わ
せ
た
り
、
仕
事
が
終
わ
っ
た
あ
と
の
夜

遅
い
時
間
に
開
始
し
た
り
す
る
た
め
、
生

活
リ
ズ
ム
に
影
響
が
出
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。ま
た
、定
期
的
に
内
容
が
ア
ッ
プ
デ
ー

ト
さ
れ
る
た
め
、
飽
き
に
く
く
楽
し
み
続

け
る
こ
と
が
で
き
る
工
夫
が
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

具
体
的
な
ゲ
ー
ム
障
害
の
兆
候
と
し
て

は
次
の
も
の
が
あ
り
ま
す
。

・
ゲ
ー
ム
を
す
る
時

　

間
が
か
な
り
長
く

　

な
っ
た

・
夜
中
ま
で
ゲ
ー
ム

　

を
続
け
る

・
朝
起
き
ら
れ
な
い

・
絶
え
ず
ゲ
ー
ム
の
こ
と
を
気
に
す
る

　

ゲ
ー
ム
障
害
が
お
こ
る
と
、
大
脳
辺
縁

系
が
優
勢
と
な
り
、
前
頭
前
野
の
機
能
が

低
下
す
る
こ
と
で
依
存
状
態
か
ら
抜
け
出

す
の
が
難
し
く
な
り
ま
す
。
特
に
未
成
年

で
は
、
前
頭
前
野
の
機
能
が
未
熟
な
た
め

ゲ
ー
ム
障
害
が
お
こ
り
や
す
く
、
将
来
に

わ
た
っ
て
継
続
し
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。

　

ゲ
ー
ム
障
害
と
診
断
さ
れ
る
方
の
中
に

は「
欠
席
・
欠
勤
」「
引
き
こ
も
り
」「
朝
起

き
ら
れ
な
い
」「
昼
夜
逆
転
」
な
ど
が
お
こ

り
、
退
学
や
失
職
に
つ
な
が
る
な
ど
学
校

生
活
や
仕
事
へ
の
影
響
が
出
て
、
日
常
生

活
に
支
障
を
き
た
す
場
合
が
多
く
あ
り
ま

す
。

　

さ
ら
に「
物
に
あ
た
る
・
壊
す
」「
家
族

に
対
す
る
暴
力
」な
ど
家
族
や
身
近
な
人

と
の
関
係
に
支
障
を
き
た
す
場
合
も
あ
り

ま
す
。

ゲ
ー
ム
が
や
め
ら
れ
な
い
、
実
は
こ
こ
ろ
の
病
気
か
も
し
れ
ま
せ
ん

　

人
間
の
行
動
は
、
脳
の
中
で
も
理
性
を

つ
か
さ
ど
る『
前
頭
前
野
』と
本
能
・
感
情

を
つ
か
さ
ど
る『
大
脳
辺
縁
系
』な
ど
で
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
で
外
出

自
粛
が
続
い
た
り
、
雪
も
降
り
気
温
が
下

が
る
こ
の
季
節
は
ス
マ
ホ
・
ネ
ッ
ト
等
で

ゲ
ー
ム
を
楽
し
む
時
間
が
増
え
た
方
も
い

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

多
く
の
方
が
ゲ
ー
ム
を
楽
し
む
一
方
で

一
部
に
は
健
康
や
生
活
に
影
響
が
出
る
ほ

ど
の
め
り
込
む
と
い
っ
た
問
題
も
出
て
き

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
今
回
は
「
ゲ
ー
ム
障

害
」と
そ
の
予
防
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま

す
。

　

ゲ
ー
ム
に
熱
中
し
、
利
用
時
間
な
ど
を

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
く
な
り
日
常
生
活

に
支
障
を
き
た
す
こ
こ
ろ
の
病
気
で
す
。

　

ゲ
ー
ム
障
害
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
や
ギ
ャ

ン
ブ
ル
な
ど
の
依
存
症
と
並
ん
で
治
療
が

必
要
な
病
気
の
ひ
と
つ
と
な
っ
て
い
ま

す
。
他
の
依
存
症
と
比
べ
て
特
に
若
者
に

多
い
傾
向
に
あ
り
、
日
常
生
活
に
深
刻
な

影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
も
あ
る
た
め
、
そ
の

兆
候
に
気
づ
い
た
ら
適
切
に
対
処
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

保
健
福
祉
課
保
健
推
進
係　

☎
２
・
１
２
１
２

ゲ
ー
ム
障
害
に
よ
る

　
　
　
　

日
常
生
活
へ
の
影
響

傾
向
と
兆
候

ゲ
ー
ム
障
害
と
は

ゲ
ー
ム
障
害
と
脳
の
関
係

【前頭前野】
理性

【大脳辺縁系】
本能・感情
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・
ゲ
ー
ム
以
外
の
他

　

の
こ
と
に
興
味
を

　

示
さ
な
い

・
ゲ
ー
ム
の
こ
と
を

　

注
意
す
る
と
激
し

　

く
怒
る

・
使
用
時
間
や
内
容

　

な
ど
に
つ
い
て
嘘

　

を
つ
く

・
課
金
が
多
い

　

こ
れ
ら
の
兆
候
が
見
ら
れ
る
場
合
、

ゲ
ー
ム
を
や
め
る
、
ゲ
ー
ム
を
す
る
時
間

を
短
く
す
る
よ
う
に
注
意
し
て
み
ま
す
。

そ
れ
で
も
や
め
ら
れ
な
い
場
合
は
ゲ
ー
ム

障
害
が
疑
わ
れ
ま
す
。

　
「
ゲ
ー
ム
を
や
っ
て
は
い
け
な
い
」と
い

う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
こ
ろ
や
体

の
健
康
に
影
響
す
る
こ
と
を
予
防
し
、
楽

し
く
ゲ
ー
ム
を
す
る
た
め
に
も
、
今
一
度

自
分
の
ゲ
ー
ム
利
用
に
つ
い
て
振
り
返
っ

て
み
た
り
、
ル
ー
ル
に
つ
い
て
家
族
で
話

し
合
っ
た
り
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

ゲ
ー
ム
障
害
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、

ゲ
ー
ム
を
開
始
す
る
年
齢
を
で
き
る
だ
け

遅
く
す
る
こ
と
が
勧
め
ら
れ
ま
す
。

　

す
で
に
ゲ
ー
ム
を
し
て
い
る
方
は
、
時

間
や
時
間
帯
、
場
所
を
お
子
さ
ん
の
意
向

も
尊
重
し
て
ル
ー
ル
を
作
り
、
目
に
つ
く

と
こ
ろ
に
貼
っ
て
お
く
な
ど
家
族
で
決
ま

り
を
作
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

ル
ー
ル
作
り
の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
は
、

次
の
よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ル
ー
ル
は
書
面
に
残
し
、
家
族

全
員
で
守
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
家
族
や

友
達
と
一
緒
に
体
を
動
か
す
な
ど
、
ゲ
ー

ム
以
外
で
日
常
生
活
の
充
実
も
図
り
ま

す
。
そ
の
う
え
で
、
ゲ
ー
ム
で
問
題
が
起

こ
っ
た
場
合
は
下
記
の
相
談
先
や
保
健

所
、
学
校
の
先
生
な
ど
に
支
援
を
求
め
ま

し
ょ
う
。

①
ル
ー
ル
は
家
族
で
一
緒
に
決
め
る

　
（
守
れ
な
か
っ
た
と
き
ど
う
す
る

　

か
も
決
め
る
）

②
保
護
者
が
模
範
を
示
す

③
使
用
場
所
・
時
間
帯
を
決
め
る

④
課
金
す
る
場
合
は
、
使
用
金
額
に

　

つ
い
て
決
め
る

　

こ
れ
ら
４
つ
の
症
状
す
べ
て
が
12
か
月

以
上
続
く
場
合
、
ゲ
ー
ム
障
害
と
診
断
さ

れ
ま
す
。
特
に
４
つ
の
症
状
す
べ
て
が
当

て
は
ま
り
、
重
症
の
場
合
は
12
か
月
継
続

し
て
い
な
く
て
も
診
断
さ
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
小
・
中
学
生
で
は
特
に
短
期
間

で
重
症
化
し
や
す
い
傾
向
が
み
ら
れ
ま

す
。

　

相
談
先
と
し
て
は
、
専
門
の
医
療
機
関

を
受
診
す
る
か
、
精
神
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
や
最
寄
り
の
保
健
所
に
問
い
合
わ
せ

を
し
ま
す
。
し
か
し
、
日
本
に
は
専
門
の

医
療
機
関
や
医
師
が
少
な
い
の
が
現
状
で

す
。

　

治
療
で
は
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
等
を
行
い

日
常
生
活
の
状
況
等
を
把
握
し
ま
す
。
不

眠
な
ど
の
合
併
症
が
あ
る
場
合
に
は
、
薬

な
ど
で
症
状
改
善
を
図
る
こ
と
は
あ
り
ま

す
が
、
ゲ
ー
ム
障
害
に
有
効
な
薬
物
治
療

は
今
の
と
こ
ろ
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
ゲ
ー
ム
障
害
の
治
療
は
本
人
が

治
療
の
必
要
性
を
感
じ
て
い
な
い
こ
と
も

多
く
、
長
い
時
間
が
か
か
る
こ
と
が
多
い

で
す
。
そ
の
た
め
予
防
す
る
こ
と
が
と
て

も
重
要
に
な
り
ま
す
。

ゲ
ー
ム
障
害
の
定
義

（
国
際
疾
病
分
類
：
ICD-

11
よ
り
）

予
防
の
た
め
に
親
子
で

　
　
　
　
　

取
り
組
む
ル
ー
ル
作
り

治
療

子
育
て
の
壁　

〜
そ
の
一
〜

【
お
母
さ
ん
の
気
持
ち
】

①
ゲ
ー
ム
を
す
る
時
間
を
コ
ン
ト

　

ロ
ー
ル
で
き
な
い

②
ほ
か
の
生
活
上
の
関
心
事
や
日
常

　

の
活
動
よ
り
ゲ
ー
ム
を
優
先
す
る

③
ゲ
ー
ム
に
よ
っ
て
問
題
が
起
き
て

　

い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
ゲ
ー
ム
を

　

続
け
る

④
ゲ
ー
ム
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
学

　

業
や
仕
事
、家
事
な
ど
の
日
常
生
活

　

に
著
し
く
支
障
を
き
た
し
て
い
る

Point

北
海
道
立
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

は
、
こ
こ
ろ
の
健
康
に
関
す
る
お
悩
み

の
相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

◆
こ
こ
ろ
の
電
話

☎
０
５
７
０
・
０
６
４
・
５
５
６

▽
対
応
時
間

　

月
〜
金
：
９
時
〜
21
時
ま
で

　

土
日
祝
日
：
10
時
〜
16
時
ま
で

　
（
12
月
29
日
〜
１
月
３
日
を
除
く
）

◆
こ
こ
ろ
の
健
康
電
子
メ
ー
ル
相
談

　
（
匿
名
で
相
談
す
る
こ
と
が
可
能
）

▽
回
答
の
送
信
：
概
ね
２
週
間
以
内

　

左
記
QR
コ
ー
ド
か
ら
メ
ー
ル
送
信

フ
ォ
ー
ム
へ
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
。


