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平
成
31
年
１
月
か
ら
、
個
人
納
税
者
の

方
の
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
利
用
を
よ
り
便
利
に
す

る
た
め
、
次
の
２
つ
の
方
式
が
利
用
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

◆
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
方
式

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
お
よ
び
Ｉ
Ｃ

カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
を
お
持
ち
で
な
い

方
に
つ
い
て
は
、
税
務
署
で
職
員
と
の
対

面
に
よ
る
本
人
確
認
に
基
づ
い
て
税
務

署
長
が
通
知
し
た「
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド

方
式
の
届
出
完
了
通
知
」に
記
載
さ
れ
た

ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
用
の
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
の

み
で
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
確
定

申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」か
ら
ｅ-

Ｔ

ａ
ｘ
に
よ
る
送
信
が
で
き
ま
す
。

　

確
定
申
告
会
場
で
、
す
で
に
Ｉ
Ｄ
・
パ

ス
ワ
ー
ド
方
式
の
届
出
を
提
出
さ
れ
た
方

は
、
申
告
書
の
控
え
と
一
緒
に
保
管
さ
れ

て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
方
式

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
用
い
て
マ

イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
経
由
ま
た
は
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
か
ら
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
へ

ロ
グ
イ
ン
す
る
だ
け
で
、
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
の

利
用
を
開
始
し
、
申
告
書
等
の
デ
ー
タ
が

送
信
で
き
ま
す
。

ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
の
利
用
手
続
き
が

よ
り
便
利
に
な
り
ま
し
た
！

◦詳しい内容は直接お問い合わせください。
◦記事中の記号は次のとおりです。
　問：お問い合わせ先　☎：電話　℻：ファックス　　：申込先
　　ホームページ　Ⓔ：メールアドレス　　：フェイスブック

○人口：5,121人（-7人）
　【内外国人：231人】
○男♂：2,411人（-6人）
　【内外国人：29人】
○女♀：2,710人（-1人）
　【内外国人：202人】
○世帯：2,504戸（-2戸）
     【内外国人：217戸】
※（　）内数字は前月比

人
の
う
ご
き　

11
月
末

　１２月１８日現在の町営住宅の空き状況をお知
らせします。入居申込など詳しい内容はお問い合
わせください。問建設課管理係　☎２・１２１０

町営住宅の空き状況移動献血車の巡回

団　地　名 居住階 間取り 戸 数 家　賃

西富
１階 ３LDK ３戸 15,200円～

２階 ３LDK ３戸 15,200円～

宮前
１階 ２LDK １戸 20,000円～

２階 ３LDK ５戸 23,600円～

栄 １階 ３LDK ２戸 15,300円～

若佐第２ ２階 ３LDK １戸 15,700円～

浜佐呂間第３ １階 ３LDK １戸 16,100円～

若佐第１

平屋

３DK ２戸 8,800円～

浜佐呂間
第２

２DK １戸 5,600円～

３DK ２戸 6,500円～

若里 ３DK ２戸 9,200円～

緑園 ３DK ６戸 7,600円～

◆日時：２月５日（水）

※但し、６５歳以上の献血については、６０歳か
　ら６４歳までの間に献血経験のある方に限りま
　す。

◆献血基準

場　　　所 時　　　間

役場前 １０：００～１１：５０

佐呂間町農協前 １３：１０～１４：１０

森永乳業工場前 １４：４０～１５：２０

ケアハウス前 １５：５０～１６：３０

２００ml 献血 ４００ml 献血
１８歳から６９歳まで

この度の献血では
受け付けていません

男女とも
体重５０kg 以上
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粗
大
ご
み
は
決
め
ら
れ
た
収
集
日
に
ゴ

ミ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

各
地
区
の
収
集
日
は
左
記
の
通
り
で
す
。

◆
粗
大
ご
み
の
出
し
方

　

粗
大
ご
み
の
処
理
は
有
料
で
す
。
必
ず

粗
大
ご
み
シ
ー
ル
を
購
入
の
上
、
粗
大
ご

み
に
貼
っ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。
粗
大
ご

み
シ
ー
ル
が
貼
ら
れ
て
い
な
い
も
の
は
収

集
し
ま
せ
ん
。

※
粗
大
ご
み
シ
ー
ル
は
、
有
料
ご
み
袋
を

　

販
売
し
て
い
る
町
内
の
お
店
で
購
入
で

　

き
ま
す
。

◆
ゴ
ミ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に

　
　
　
　

出
せ
な
い
粗
大
ご
み

▽
ご
み
分
別
の
手
引
き
で
町
が
処
理
で
き

　

な
い
と
し
て
い
る
も
の

▽
長
さ
が
2.5
ｍ
を
超
え
る
も
の

▽
重
さ
が
60　
kg
を
超
え
る
も
の

▽
家
電
製
品

▽
産
業
廃
棄
物
に
該
当
す
る
も
の

◆
お
願
い

　

粗
大
ご
み
は
一
般
の
ゴ
ミ
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
に
、 

必
ず
収
集
日
当
日
朝
８
時
ま
で
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。
粗
大
ご
み
を
出
す
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
町
内
会
や
自
治
会
で
決

め
ら
れ
て
い
る
も
の
を
使
用
し
て
く
だ
さ

い
。

問
町
民
課
生
活
環
境
係

☎
２
・
１
２
１
３

年始のごみ収集開始日について

燃やす・燃やさないごみの収集日（以降の収集日は健康カレンダーをご確認ください）

収 集 地 区 分 別 区 分 収 集 日
栄・若佐地区
富武士、若里

燃やすごみ ６日
燃やさないごみ ７日

若佐市街
燃やすごみ ６日

燃やさないごみ ７日
佐呂間市街
西富、北、東

燃やすごみ ７日
燃やさないごみ １０日

知来、仁倉
浜佐呂間、浪速、幌岩

燃やすごみ ６日
燃やさないごみ ８日

空き缶類・ペットボトル・紙パック・新聞・雑誌・本類の収集日
上地区 中地区 下地区
６日 ９日 １０日

ごみ収集および知来最終処分場の休業期間：１月５日まで

問町民課生活環境係　☎２・１２１３

１
月
は「
粗
大
ご
み
」収
集
月
で
す

収集日 地区名

１１日（土）
知来・仁倉・浪速

幌岩・浜佐呂間

１４日（火） 若佐地区・若里

１５日（水） 栄地区・富武士

１８日（土） 宮前町・永代町・幸町

３０日（木） 西富・北・東

粗大ごみ処理料金
　１辺の最大の長さ 価格

１ｍ未満

２００円

１ｍ以上２.５ｍ未満

４００円
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学
校
の
長
期
休
業
に
あ
わ
せ
て「
ふ
れ

あ
い
バ
ス
町
内
線
下
校
③
便（
17
時
台
）」

が
予
約
制
に
な
り
ま
す
。

　

予
約
の
際
は
、
当
日
の
正
午
ま
で
に
バ

ス
運
転
手
か
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
に
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

◆
予
約
制
期
間
：
１
月
６
日
〜
14
日

　

予
約
が
な
け
れ
ば
運
行
し
ま
せ
ん
の
で

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
年
末
年
始
休
業
は
12
月
29
日
〜
１
月
３

　

日
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

・
問
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル

☎
２
・
１
２
１
１

ふ
れ
あ
い
バ
ス
町
内
線

下
校
③
便
の
予
約
制
に
つ
い
て

◆申込方法：随時募集していますので、下記の書類を郵
　　　　　　送または持参してください。

　 ▽ 保育士：履歴書（写真添付）、保育士証と幼稚園教諭
　　　　　　二種免許状の写し
　　　　　　※新卒者は、履歴書（写真添付）、両資格
　　　　　　　取得見込証明書、成績証明書、推薦書

　 ▽ 看護職：履歴書（写真添付）、看護師資格証の写しま
　　　　　　たは准看護師資格証の写し

保育士・看護職員を募集します！

　・問総務課総務係　☎２・１２１１

共　
通　
事　
項

給与 月額１６１，３００円～（短大卒・資格ありの場合）
※採用前の職務経歴により一定の基準で加算

手当 期末勤勉手当・通勤手当・住宅手当・夜間勤務手当等各種手当あり
※看護職は、介護職員処遇改善手当あり

休暇 有給休暇、その他特別休暇

採用人数 若干名

受験資格 保育士資格および幼稚園教諭二種免許両取得者
または両資格取得見込の方

勤務形態 週５日：１日７時間４５分
シフト制により早・遅番、土曜半日勤務あり

勤務条件 町内在住者で、施設まで通勤可能な方

保　

育　

士

受験資格 看護師（准看護師も可）の資格取得者

勤務形態 シフト制（オンコール対応あり）
１週間の勤務時間：３８時間４５分

勤務条件 町内在住者で、施設まで通勤可能な方

看　
護　
職
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国
民
の
幅
広
い
意
見
を
お
聞
き
し
、
国

有
林
野
の
管
理
経
営
に
役
立
て
る
た
め

に
、
国
有
林
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

◆
モ
ニ
タ
ー
期
間
：
４
月
か
ら
２
年
間

◆
モ
ニ
タ
ー
内
容

　

国
有
林
や
森
林
・
林
業
に
関
す
る
ア
ン

　

ケ
ー
ト
調
査
へ
の
回
答
や
モ
ニ
タ
ー
会

　

議
、
現
地
見
学
会
へ
の
出
席
な
ど

◆
資
格
：
道
内
在
住
の
満
20
歳
以
上
の
方

新成人のみなさん、国民年金加入をお忘れなく

問北見年金事務所　　☎０１５７・３３・６００７（自動応答で１→２を選択）
問町民課戸籍年金係　☎２・１２１３　

◆将来の大きな支えになります
　　国民年金は２０歳から６０歳までの方が加入し、保険料を納める制度です。
　　国が責任をもって運営するため安定していますし、年金の給付は生涯にわたり保障されます。
◆老後のためだけのものではありません
　　国民年金には、病気や事故で障害が残った時に受け取れる障害年金、また、加入者が死亡し
　た場合、その加入者により生計を維持されていた遺族が受け取れる遺族年金があります。

国民年金のポイント

◆学生納付特例制度
　　学生の方で、ご本人の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予される制度で
　す。対象となる学生は、学校教育法に規定する各種学校または一部の海外大学の日本分校に在
　学する方です。
◆納付猶予制度
　　学生以外の５０歳未満の方で、ご本人と配偶者の所得が一定額以下の場合に、国民年金保険
　料の納付が猶予される制度です。※Ｈ２８. ６以前の期間は、３０歳未満であった期間が対象。

「学生納付特例制度」と「納付猶予制度」

◆
応
募
方
法

　

次
の
事
項
を
記
入
の
上
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ

　

Ｘ
、
メ
ー
ル
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

　

①
氏
名
、
性
別
、
住
所
、
郵
便
番
号
、

　
　

生
年
月
日
・
年
齢
、職
業
、電
話
番
号

　

②
モ
ニ
タ
ー
を
知
っ
た
き
っ
か
け

　

③
応
募
理
由

◆
応
募
締
切
：
２
月
21
日（
金
）必
着

問
林
野
庁
北
海
道
森
林
管
理
局
企
画
課

　

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
担
当

〒
０
６
４
・
８
５
３
７

札
幌
市
中
央
区
宮
の
森
３
条
７
丁
目
70
番

☎
０
１
１
・
６
２
２
・
５
２
２
８

℻
０
１
１
・
６
２
２
・
５
１
９
４

Ⓔh_kikaku@
m

aff.go.jp

北
海
道
森
林
管
理
局

　
　

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
募
集
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こ
の
度
、
本
町
富
丘
に
在
住
さ
れ
11
月

７
日
に
亡
く
な
ら
れ
た
故
川
又
利
夫
氏
の

生
前
の
意
思
に
よ
り
、「
福
祉
事
業
に
役

立
て
て
下
さ
い
」と
１
０
０
万
円
の
篤
志

寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

　

11
月
21
日
、富
丘
の
ご
自
宅
に
お
い
て
、

町
長
か
ら
奥
様
の
カ
ツ
子
さ
ん
に
感
謝
状

が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
町
の
福
祉
事
業
の
充
実
の
た
め
有
効

活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

◆
社
会
福
祉
協
議
会
へ

▼
香
典
返
し
を
廃
し
て

　

宮
前
町　
　

姉
﨑　

ト
キ
子　
　

様

　

西　

富　
　

吉
谷　
　
米
子　　
　

様

　

宮
前
町　
　

形
部　
　
寛
幸　　
　

様

　

千
歳
市　
　

山
本　
　
敏
文　　
　

様

　

大　

成　
　

近
藤　
　
文
子　　
　

様

　

幌　

岩　
　

本
田　
　
寅
雄　　
　

様

　

幸　

町　
　

森
岡　
　
良
夫　　
　

様

▼
社
会
福
祉
事
業
に
対
し
て

　

佐
呂
間
神
社
祭
典
委
員
会　
　
　

様

　

西
富
自
治
会　
　
　
　
　
　
　
　

様

　

佐
呂
間
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

　
　

会
長　

関
東　

正
浩　
　
　
　

様

氏名 担当地区 氏名 担当地区

櫛部　康博 共立、啓生 吉野　公啓
二六町、旭町、新旭町

下町、緑町、山内町

渡部　修一 大成、栄 森岡　良夫 北自治会全域

松浦　　晃 栃木 荒田　由紀野 東

野畑　ふみ子 若佐 芹澤　一男 知来

本田　みよ子 中園、川西 鳴海　昭義 仁倉

小笹　初江 武士 山﨑　克子 汐見町、西町、南町
（浜佐呂間地区）

川又　千代子 朝日、富丘 藤原　一成 日の出町、新町、仲町、川口町
（浜佐呂間地区）

小林　正典
西富第３・４

森永・緑園団地、光陽町
　藤　則雄 幌岩、浪速

大宮　克美
西富第１・２、教住団地

南新町、宮前団地
小林　律子 富武士

天内　和子 西中央第１・２・５の１・
８の１・８の２ 平谷　良子 若里第１・２、研盟

室井　公裕 西中央第３・４・５の２・
６・７の１・７の２ 澤井　美喜子 若里第３、大和、中央、中央班

式地　勝美 西町１・２、新興町、宮下町 池田　弥奈 町内全域（主任児童委員）

五十嵐　智 上町、夕陽ケ丘
横上町、進栄町、横町 本間　恵奈 町内全域（主任児童委員）

伊藤　雅晃 仲町、元町、公営町、中央町 問保健福祉課社会福祉係　☎２・１２１２

民生委員・児童委員の改選について
　１２月１日に民生委員・児童委員の一斉改選が実施され、佐呂間町の民生委員・児童委員として次の
方が厚生労働大臣から委嘱されました。
　民生委員・児童委員は町内の担当地区において、住民の立場に立って生活上の様々な問題や悩みを抱
えている人の相談、支援に当たる方です。何かお困りのことがありましたら、気軽にご相談ください。
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日程 講習科目 コース 受講資格 受講料
２月７日
　～９日

アーク溶接
特別教育 ２１時間 満１８歳以上の方 23,000円

２月１０日
　～１１日

ガス溶接技能講習 １３時間 満１８歳以上の方 18,000円

２月１２日
　～１３日

高所作業運転
技能講習

１２時間
移動式クレーン運転士免許所有者

43,000円
小型移動式クレーン運転技能講習修了者

１４時間

自動車運転免許（普通・準中型・中型・大型）所有者

45,000円
施工技士（１～６種）取得者
車両系（整地等・解体用・基礎工事用）・不整地運搬車・
フォークリフト・ショベルローダー いずれかの技能
講習修了者

２月１４日
　～１５日 フォークリフト

運転技能講習

１１時間

大型特殊自動車運転免許所有者（カタピラ限定を除く）

23,000円
★

３１時間コースで、１ｔ未満フォークリフトの特別
教育を修了し、修了後３ヶ月以上の実務経験がある
方

２月１４日
　～１７日

３１時間 普通・準中型・中型・大型・大型特殊（限定付）自動
車運転免許所有者 53,000円

２月１８日
　～２０日

玉掛技能講習
１５時間

クレーン・移動式クレーン・デリック・揚貨装置 運
転士免許所有者

25,000円
小型移動式クレーンまたは床上操作式クレーン 運転
技能講習修了者

１９時間 上記以外の方 30,000円

２月２１日
　～２２日

車両系建設機械（整
地等）運転技能講習 １４時間

大型特殊自動車運転免許所有者または不整地運搬車
運転技能講習修了者

45,000円
★

普通・準中型・中型・大型 自動車運転免許を所有し、
３ｔ未満の小型車両系特別教育を修了し、修了後小
型車両系の実務経験が３ヶ月以上ある方

２月２３日 車両系建設機械
（整地等）安全教育 ６時間 車両系建設機械（整地等）技能講習修了後５年毎 12,000円

２月２４日
　～２６日

小型移動式クレーン
運転技能講習

１６時間
玉掛または床上操作式クレーン技能講習修了者

45,000円クレーン・デリック・揚貨装置いずれかの運転士免
許所有者

２０時間 上記以外の方 51,000円

２月２７日
　～２８日

不整地運搬車
運転技能講習 １１時間

大型特殊自動車運転免許所有者

41,000円

車両系（整地等または解体用）運転技能講習修了者

★
大特以外の自動車運転免許があり、小型車両系・解
体用・不整地運搬車いずれかの特別教育を修了し、
修了後いずれかの実務経験が３ヶ月以上ある方
建設機械施工技術検定合格者

（詳細はお問合せください）

◆実施場所：遠紋地域人材開発センター（遠軽町岩見通北１０丁目１番地４）
◆申込期限：１月２０日（金）

※受講資格欄に「★」が付いている項目に該当するの方は、申込書に事業主の経験証明が必要です。
※各講習等修了者は、修了証等の写しが必要です。

　・問遠紋地域人材開発センター運営協会　☎０１５８・４２・４０３７

遠紋地域人材開発センター運営協会からのお知らせ
～技能講習等のご案内～
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サロマゲンキマイレージ

〇Ｓｔａｒ特別企画「ウィンターキャンペーン」
　実施期間：１月７日（火）～３月１７日（火）

「冬期運動プログラムボーナスポイントキャンペーン」
　期間中、下記の事業に１回参加する毎に３ポイント進呈します。事業ごとに設定した条件
を達成するとさらにボーナスポイントを進呈します。

▽ 対象事業（参加するには事前申込が必要です※らくらく健康体操のみ不要）
　・らくらく健康体操（定員：なし）
　・トレーニングミニ講座（定員：各回１０名）
　・パーソナル指導（定員：なし）

「運動継続ポイントラリーキャンペーン」

　期間中、トレーニングルーム、ランニングコース等の施設を利用された方にポイント進呈
します。（本キャンペーン参加には事前申込が必要です。）

▽ 対象者：１８歳以上の方（先着３０名）

問・　武道館・温水プール「Ｓｔａｒ」　☎２・２２６１

〇健診（検診）を受診してポイントＧＥＴ！

対象となる健診（検診） 受診対象年齢等
※受診日当日の年齢 付与要件およびポイント数

特定健康診査
国民健康保険加入者で

４０～７４歳以下
受診で５ポイント

３９歳以下健康診査 ３９歳以下

後期高齢者健康診査 ７５歳以上

がん検診（胃・肺・大腸）
全年齢

国民健康保険加入者以外も
対象です

いずれかを受診すると
５ポイント

※同時に受診しても
５ポイント

◆申し込みは、電話・回覧・町ホームページからできます。
　ホームページアクセス後、『くらしのガイド』→　『健康欄の各種検診』から申し込みできます。
問・　保健福祉課保健推進係　☎２・１２１２ 佐呂間町ホームページ 検　索

冬 のボーナスポイントキャンペーン

１０回目利用時に
１０ポイント

５回目利用時に
５ポイント

１５回目利用時に
１５ポイント

３５歳以下の方には５・１０・１５回目利用時に、さらに＋５ポイント！！

①

②
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　抗体検査・ワクチン予防接種は「クリニックさろま」で実施できますが、他に実施可能な医
療機関等や「風しんの追加的対策」の詳しい情報は厚生労働省のホームページに掲載されてい
ます。 風しんの追加的対策 検　索

クリニックさろまでの抗体検査・ワクチン予防接種の流れ

抗体あり
・風しんへの抵抗力があります
・ワクチン予防接種の対象になりま
　せん

クーポン券が届きます

抗体検査を受検（クーポン券、本人確認書類が必要）※ 要予約

麻しん風しんワクチン接種を受けましょう※要予約
（クーポン券、本人確認書類、抗体検査結果通知が必要です）

・風しんへの抵抗力がありません
・風しんにかかるリスクがあります

抗体なし

後日、抗体検査結果をクリニックさろまへ取りに行く

　国の風しんの追加的対策により、風しん抗体保有率が低い年代の男性を対象に、抗体検査、ワクチン予防接
種を無料で実施しています。対象者へは３月３１日期限の無料クーポン券を送付しています。お早目に受検く
ださい。なお、無料クーポン券を紛失された方は、お問い合わせください。
◆対象者：昭和４７年４月２日～昭和５４年４月１日生まれの男性
※無料クーポン券が届いた方であっても、下記に当てはまる場合は対象外です。
　・過去に風しん抗体検査等による確定診断を受けたことがあり、罹患記録がある方
　・平成２６年４月１日以降に受けた風しん抗体検査により、十分に抗体を保有し、記録のある方

★抗体検査、ワクチン予防接種は「クリニックさろま」で受けることができます。（要予約）
　抗体検査は、町の総合健診（２月実施）での検査も可能です。希望される方は町内回覧での申込または保健推
進係へお申し込みください。
問・　保健福祉課保健推進係　☎２・１２１２

　クリニックさろま　☎６・７６１１

大人 の 風しん対策 について


