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　冬になると、ついつい家の中で過ごすことが多く
なってしまいますが、寒さに負けず、みんなで一緒
に楽しみましょう。ぜひ、ご参加ください！
☆日　　程　１月２３日（水）10：30 ～ 11：30
☆場　　所　佐呂間町営スキー場
☆申込期限　１月１７日（木）までにお願いします。
※案内ハガキの送付はありませんので、参加申し込
　みは忘れずにお願いします。

あいあいらんど『雪中運動会』子育て自由相談日

　今回は栄養士相談日です。お子さんの離乳食や食
事ついて、この機会に相談してはいかがでしょうか。
お気軽にご相談ください。計測もできますのでご利
用ください。支援センターは自由開放日です。相談
のない方も遊びに来てください。
☆日　　程　１月１７日（木）10：00 ～ 11：30

節分お楽しみ会

　「節分お楽しみ会」を年齢別に行います。みんなで
鬼のお面づくりやゲームをしますので、ぜひ遊びに
来てくださいね。「鬼は～そと！福は～うち！」
☆日　　程　１月２８日（月）０・１歳児クラス
　　　　　　２月　１日（金）２歳児～クラス

　１１月１４日の「お話　あいあい」では、２歳児
以上の親子が、武道館・温水プール職員の指導で
『親子ふれあい体操』を行いました。バランスを
上手に取りながら平均台を渡ったり、トランポリ
ンでジャンプにも挑戦！子ども達はお母さんと一
緒に楽しそうに体を動かしていました。

２月の事業紹介

★お話「あいあい」（２月６日）
　読み聞かせサークル『じゃんけんぽん』の真如
智子さんにお話をお聞きします。テレビやス
マートフォン等のメディアが子どもに及ぼすさ
まざまな影響についてのお話や、子どもにとっ
て「読み聞かせ」の大切さについてのお話です。
みなさんの参加をお持ちしています。
※対象者には案内ハガキを送付します。

★赤ちゃん相談（２月７日）
　保健師・栄養士・助産師が来所します。産前
産後の体調、おっぱいのケアについて等、育児
全般の相談に応じますのでお気軽にご利用くだ
さい。
　身長・体重の計測もできますので母子手帳を
ご持参ください。支援センターは自由開放日で
す。計測・相談のない方も遊びに来てください。

お母さんと一緒にがんばっています！！

　子育て支援センターで実施する事業は、「サロ
マゲンキマイレージ」の対象です。参加される
方はポイントカードをご持参ください。
　子育てに関する事業は、健康カレンダーに記
載しています。また、佐呂間町のホームページ
でも確認することができます。

１月の事業は、７日（月）『あそびの広場
（０・１歳児～）』から始まります。

　あけましておめでとうございます。
　子育て支援センター『あいあい』では、年齢別事業
や自由開放、子育てに関する情報提供や親子行事等
を行っています。今年もみなさんに会えるのを楽し
みにしています。お子さんと一緒に、お気軽にご利
用ください。
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冬道
油断は禁物！！

◆交通事故発生状況（11月30日現在）
　発生　５件（＋１件）　死亡　１人（±０人）
　傷者　６人（＋２人）　（　）内は前年比
　発生件数は人身事故の件数
◆交通死亡事故ゼロ運動（12月14日現在）　340日

の運転は特に慎重に !!
　冬道は、ブラックアイスバーンやわだちなど、ハンドル操作が効かなくなる
危険性が多く潜んでいます。また、除雪による雪山で死角が増え、吹雪では視
界が非常に悪くなります。「慣れているから大丈夫」と過信せず、安全運転を心
がけましょう。

がつく操作は厳禁

急ハンドル
急ブレーキ
急加速

ゆとりをもった運転を心がけましょう

トンネルの出入口
日陰
橋

スピードダウンを心がけましょう

こんな場所は

平成３０年度交通安全標語入選作品

思いやる　心でひろがる　車間距離
佐藤　巧実（佐呂間小学校６年生）


