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　今年の夏は猛暑日が続き、体調の管理が大変だっ
たのではないでしょうか？　これからは少しずつ過
ごしやすい季節になります。夏の疲れを取りながら、
お子さんと一緒にゆっくりと過ごしてください。
　今月も「あいあい」では催し物がたくさんです。
ぜひ、みなさん遊びに来てくださいね。

　子育て支援センターで実施する事業は、「サロ
マゲンキマイレージ」の対象ですので、参加さ
れる方はポイントカードをご持参ください。
　子育てに関する事業は、健康カレンダーに記
載しています。また、佐呂間町のホームページ
でも確認することができます。
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９
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～

　

身
長
体
重
の
計
測
と
保
健
師
・
栄
養
士

が
来
所
し
、
子
育
て
に
つ
い
て
の
相
談
に

応
じ
ま
す
。

　

お
気
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い
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あ
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０
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す
。

　

対
象
者
に
は
案
内
ハ
ガ
キ
を
送
付
し
ま

す
。

【写真：水あそびのようす（２歳児～クラス）】　保育所と合同の避難訓練を行います。避難後に消
火作業や消防自動車の放水を見学します。
　参加申し込みの必要はありませんので、直接支援
センターにお越しください。
　当日は「自由開放日」ですので避難訓練に参加しな
い方も通常どおりご利用いただけます。
☆日　　程　９月６日（木）10：00 ～
※参加される方は１５分前までに支援センターにお
　集まりください。

　妊婦と０～１歳児の保護者を対象に助産師から
「前向き子育て術」についてのお話をお聞きします。
対象者には案内ハガキを送付します。
☆日　　程　９月２６日（水）10：30 ～ 11：30
☆申込期限　９月２１日（金）までにお願いします。

　助産師が来所し、産前産後の体調やお子さんの発
育状態、乳房ケアや卒乳についてなど、お気軽にご
相談ください。身長体重の測定もできます。
　また、支援センターは自由開放日ですので、相談
のない方も遊びに来てください。
☆日　　程　９月２０日（木）10：00 ～ 11：30

　２歳児以上の保護者を対象に「救急処置法」につい
てのお話しと心肺蘇生法の実技を行います。活動範
囲が広がり活発なあそびを好むようになると危険な
場面に遭遇しがちです。ぜひ、この機会にご参加く
ださい。対象者には案内ハガキを送付します。
☆日　　程　９月１２日（水）10：30 ～ 11：30
☆申込期限　９月１０日（月）までにお願いします。
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◆交通事故発生状況（平成30年7月31日現在）
　発生　４件（＋１件）　死亡　１人（±０人）
　傷者　４人（＋１人）　（　）内は前年比
　発生件数は人身事故の件数
◆交通死亡事故ゼロ運動（8月20現在）　224日

◆児童の交通事故は登下校中に多く発生しています。
　また、交通事故死者の半数以上は高齢者です。通り
　慣れた道路でも、信号を守る、横断歩道がない場所
　は横断しないなどの交通ルールを守りましょう。

◆視界が悪くなる夕暮れ時や夜間は、反射材等を身に
　付けて自分の存在を知らせましょう。
◆自転車には必ずライトを装着し、夕暮れ時の早めの
　ライト点灯を徹底しましょう。

◆運転する前に、同乗者全員がシートベルトを正しく
　着用しているかを確認しましょう。
◆後部座席を含めた全ての座席でシートベルトを正し
　く着用しましょう。6歳未満の幼児は、後部座席に
　乗せ、「チャイルドシート」を正しく使用しましょう。

◆「飲酒運転をしない、させない、許さない！」という
　意識を一人ひとりが強く持ちましょう。
◆飲酒運転は悪質犯罪である事をしっかりと認識し、
　二日酔い運転を含めた飲酒運転を根絶しましょう。
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