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だ
よ
ね

自分で
準備したら…

赤
ち
ゃ
ん
は
、
何
で

も
聞
い
て
も
ら
え
て

　

生
ま
れ
た
て
の
赤
ち
ゃ
ん
は
自
力
で
は
何

も
で
き
な
い
と
思
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か

し
、
乳
幼
児
に
関
す
る
研
究
が
進
む
に
つ
れ

て
、
赤
ち
ゃ
ん
自
身
が
何
ら
か
の
サ
イ
ン
を

送
り
、
周
り
の
人
か
ら
必
要
な
ケ
ア
を
引
き

出
す
術
を
持
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き

ま
し
た
。
そ
し
て
赤
ち
ゃ
ん
が
欲
求
し
た
ケ

ア
を
周
り
の
人
が
与
え
る
こ
と
で
、
赤
ち
ゃ

ん
の
心
は
育
っ
て
い
く
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
人
の
心
育
ち
は
、
乳
児
期
に
受
け
た
関

わ
り
が
基
本
と
な
り
、
心
の
成
長
に
大
き
く

影
響
を
与
え
ま
す
。

　

今
回
の
げ
ん
き
王
国
で
は
、
心
を
育
て
る

た
め
に
赤
ち
ゃ
ん
と
ど
の
よ
う
に
関
わ
る
こ

と
が
大
切
な
の
か
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

　　

生
ま
れ
た
て
の
赤
ち
ゃ
ん
は
眠
っ
て
い
る

時
間
が
多
く
、
起
き
て
い
る
と
き
に
は
泣
い

て
い
る
か
お
っ
ぱ
い
を
飲
ん
で
い
る
か
の
ど

ち
ら
か
で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
は
快
、
不
快
の
感

覚
は
あ
り
、
お
な
か
が
す
い
た
、
オ
ム
ツ
が

濡
れ
て
気
持
ち
悪
い
、
寒
い
、
暑
い
な
ど
不

快
感
を
感
じ
る
と
泣
い
て
う
っ
た
え
ま
す
。

　

こ
の
頃
の
赤
ち
ゃ
ん
の
関
わ
り
の
基
本
は
、

欲
求
に
応
じ
て
か
か
わ
る
こ
と
。
最
初
は
何

が
原
因
で
泣
い
て
い
る
の
か
わ
か
ら
な
い
こ

と
も
多
い
の
で
す
が
、
赤
ち
ゃ
ん
と
の
関
わ

り
が
深
く
な
る
と
「
あ
っ
、
オ
ム
ツ
が
濡
れ

て
い
る
の
か
な
？
」、「
お
っ
ぱ
い
が
欲
し
い

の
か
な
？
」
と
分
か
っ
て
く
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
が
泣
い
て
欲
求
し
、
そ
の

欲
求
を
周
り
の
人
が
満
た
す
こ
と
に
よ
っ
て
、

〝
基
本
的
な
信
頼
関
係
〞
が
築
け
る
の
で
す
。

　

生
後
２
ヶ
月
く
ら
い
の
赤
ち
ゃ
ん
は
、
ぼ

ん
や
り
で
す
が
「
自
分
」
を
感
じ
て
い
ま
す
。

そ
こ
か
ら
、
周
り
の
人
や
物
の
存
在
に
気
づ

き
「
自
分
」
と
の
か
か
わ
り
合
い
を
理
解
し

て
い
き
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
は
誰
か
に
甘
え
な

が
ら
「
こ
の
人
は
自
分
が
出
し
た
サ
イ
ン
に

応
え
て
く
れ
る
人
だ
」
と
い
う
人
間
関
係
を

知
り
、
繰
り
返
し
出
し
て
い
る
サ
イ
ン
に
応

え
て
も
ら
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
身
近
に
い
る

人
へ
の
信
頼
感
を
深
め
て
い
き
ま
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
は
、
こ
う
し
て
最
も
身
近
な
お

母
さ
ん
や
お
父
さ
ん
の
存
在
を
確
認
し
、
日
々

の
欲
求
に
応
え
て
も
ら
う
こ
と
に
よ
っ
て
「
何

が
あ
っ
て
も
信
じ
ら
れ
る
存
在
」
と
い
う
感

覚
を
育
て
て
い
き
ま
す
。

　

人
に
対
す
る
信
頼
の
種
は
こ
の
時
期
に
蒔

く
こ
と
が
と
て
も
大
切
で
、
こ
の
信
頼
関
係

が
基
礎
に
あ
る
こ
と
で
、
大
切
な
人
と
の
愛

着
形
成
、
大
切
な
人
を
安
全
基
地
と
し
て
活

動
を
広
げ
、
そ
し
て
家
族
以
外
の
人
と
の
関

係
へ
と
つ
な
が
る
の
で
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
か
ら
の
サ
イ
ン
を
受
け
取
り
、

そ
れ
に
応
え
る
関
わ
り
が
基
本
に
な
り
ま
す
。

授
乳
、
オ
ム
ツ
替
え
な
ど
、
日
々
の
お
世
話

の
際
に
、
次
の
点
に
つ
い
て
も
意
識
し
て
く

だ
さ
い
。

☆
抱
っ
こ
す
る
（
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
）

　

赤
ち
ゃ
ん
は
抱
き
し
め
ら
れ
る
と
安
心
感

や
ぬ
く
も
り
を
感
じ
、
そ
の
ぬ
く
も
り
の
中

で
信
頼
関
係
を
築
い
て
い
き
ま
す
。
人
間
の

皮
膚
に
は
快
・
不
快
と
い
う
感
覚
が
あ
り
、

無
数
の
神
経
と
も
結
び
つ
い
て
い
ま
す
。
や

さ
し
い
皮
膚
へ
の
刺
激
は
ス
ト
レ
ス
を
緩
和

し
、
心
を
落
ち
着
か
せ
ま
す
。

☆
見
つ
め
る
（
ア
イ
コ
ン
タ
ク
ト
）

　

赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
し
て
授
乳
を
し
て
い

る
と
き
の
、
赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん
の
顔
の

距
離
は
20
〜
30
㎝
く
ら
い
で
、
赤
ち
ゃ
ん
は

そ
の
位
の
距
離
が
一
番
よ
く
見
え
ま
す
。
授

乳
の
際
に
赤
ち
ゃ
ん
を
見
つ
め
る
と
、
赤
ち
ゃ

ん
も
見
つ
め
返
し
て
く
れ
ま
す
。
こ
の
見
つ

め
合
う
関
係
を
通
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
基
礎
が
作
ら
れ
ま
す
。

☆
語
り
か
け
る

　

赤
ち
ゃ
ん
の
聞
く
力
は
す
で
に
お
母
さ
ん

の
お
腹
に
い
る
と
き
に
完
成
し
て
い
ま
す
。

お
腹
に
い
る
と
き
か
ら
お
母
さ
ん
の
声
、
家

族
の
声
を
聞
い
て
い
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
が
泣

い
た
と
き
に
「
ど
う
し
た
の
？
オ
ム
ツ
濡
れ

た
の
か
な
？
」、授
乳
し
て
い
る
と
き
に
「
お
っ

ぱ
い
お
い
し
い
ね
」、「
た
く
さ
ん
飲
も
う
ね
」

な
ど
、
行
動
と
あ
わ
せ
た
声
か
け
を
す
る
と

赤
ち
ゃ
ん
は
安
心
し
ま
す
。
こ
こ
で
注
意
が

必
要
な
の
は
、
赤
ち
ゃ
ん
は
お
母
さ
ん
や
家

族
の
声
だ
け
を
聞
き
分
け
ら
れ
る
ほ
ど
器
用

で
は
な
く
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
な
ど
周
り
の

音
も
一
緒
に
聞
き
取
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
赤

ち
ゃ
ん
に
語
り
か
け
る
と
き
、
赤
ち
ゃ
ん
と

過
ご
す
環
境
を
で
き
る
だ
け
静
か
に
整
え
る

こ
と
も
大
切
で
す
。

　
〝
サ
イ
レ
ン
ト
ベ
ビ
ー
〞
と
い
う
言
葉
を
聞

い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？
泣
か
な
い
、
笑

わ
な
い
、
表
情
が
な
い
、
静
か
な
赤
ち
ゃ
ん

の
こ
と
で
す
。
こ
の
よ
う
な
赤
ち
ゃ
ん
が
い

た
ら
「
手
の
か
か
ら
な
い
、
い
い
子
」
と
思

う
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

人
と
の
関
わ
り
を
求
め
て
赤
ち
ゃ
ん
が
泣
き
、

そ
の
関
わ
り
に
周
り
の
人
が
応
え
る
。
こ
の

や
り
取
り
が
な
い
と
人
に
対
す
る
信
頼
関
係

は
生
ま
れ
ま
せ
ん
。
基
本
的
な
信
頼
関
係
が

育
た
な
い
ま
ま
成
長
し
た
子
は
、
身
近
な
人

に
愛
着
感
情
が
持
て
な
い
、
人
に
関
心
が
な

い
、
人
の
気
持
ち
が
わ
か
ら
な
い
な
ど
、
良

好
な
人
間
関
係
を
築
く
際
に
支
障
と
な
る
こ

と
が
多
く
な
り
ま
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
が
泣
い
て
い
る
と
き
、
そ
れ
に

誰
も
応
じ
て
く
れ
な
か
っ
た
ら
ど
う
な
る
で

し
ょ
う
。「
抱
っ
こ
し
て
！
」、「
オ
ム
ツ
が
濡

れ
て
気
持
ち
悪
い
！
」
と
い
く
ら
泣
い
て
も
、

抱
っ
こ
も
し
て
く
れ
な
い
、
声
も
か
け
て
く

れ
な
い
、
安
心
感
が
得
ら
れ
な
い
…
そ
れ
が

繰
り
返
さ
れ
る
と
、
赤
ち
ゃ
ん
は
泣
く
こ
と

を
諦
め
、〝
サ
イ
レ
ン
ト
ベ
ビ
ー
〞
に
な
る
心

配
が
で
て
き
ま
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
か
ら
の
サ
イ
ン
を
受
け
止
め
、

た
っ
ぷ
り
「
抱
っ
こ
を
す
る
」、「
見
つ
め
る
」、

「
語
り
か
け
る
」
関
わ
り
を
通
し
て
、
赤
ち
ゃ

ん
の
心
を
育
て
て
い
け
る
よ
う
、
日
ご
ろ
の

関
わ
り
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

い
い
な
〜

ぼ
く
な
ら
…


