
 

 

 

 夏休
なつやす

みは楽
たの

しくすごせましたか？きっと、外食
がいしょく

をする機会
き か い

も多
おお

かったのではないかと思
おも

います。自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

がお

いしく楽
たの

しく食
た

べるのはもちろん、まわりの人
ひと

と気持
き も

ちよく食事
しょくじ

をするために、一人
ひ と り

ひとりが食事
しょくじ

のマナーを守
まも

ることが大切
たいせつ

です。外食
がいしょく

のときだけではなく、お家
うち

でも、学校
がっこう

でもマナーを守
まも

ることを心掛
こころが

けましょう。 

  

 

 

                                   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★裏
うら

面
めん

には「線
せん

でつなごう！秋
あき

においしい魚
さかな

＆漢字
か ん じ

クイズ」があります。挑戦
ちょうせん

してみてね！ 

 

 き ゅ う  し ょ く 

令和７年 ９月 

佐呂間町学校給食センター 
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